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คำนำ 
 

 ใบงานสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษา (ป.๑ – ๖) นี้ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย (มจร) โดยสำนักงานพระสอนศีลธรรม ร่วมกับ สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ได้จัดทำขึ้นเพื ่อสนับสนุนการปฏิบัติหน้าที ่ของพระสอนศีลธรรม  
ที่ต้องปรับเปลี่ยนวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้สอดรับกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการด้าน 
การจัดการเรียนการสอนในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
ในลักษณะ ๕ On ประกอบด้วย Onsite, Online, On Air, On Demand และ On Hand   

 สาระสำคัญทั ้งหมดของใบงานฯ ในทุกชั ้นปี อ้างอิงจากมาตรฐาน และตัวชี ้วัดสาระ  
การเรียนรู ้พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ใบงานสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษา (ป.๑ – ๖) นี ้
จะเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อการปฏิบัติหน้าที่ของพระสอนศีลธรรมทุกรูปในการสอนพระพุทธศาสนา 
พัฒนา บ่มเพาะพฤติกรรรม จิตใจ และปัญญาของนักเรียนในโรงเรียนให้เป็นคน “เก่ง ดี มีคุณภาพ” 
ให้เติบโตเป็นกำลังของชาติสร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งปัญญาสืบไป   
 

สำนักงานพระสอนศีลธรรม 
พฤศจิกายน ๒๕๖๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

สารบัญ 
หน้า 

 
คำชี้แจงการใช้ใบงาน……………………………………………………………………………………………………… 
ตารางสรุปมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้น ป. ๖……. 
ภาคเรียนที่ ๑ 
ใบงานหน่วยที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ 
 ชั่วโมงท่ี ๑ ความสำคัญของพุทธศาสนา 
 ชั่วโมงท่ี ๒ พุทธประวัติ 
 ชั่วโมงท่ี ๓ พุทธประวัติ 
 ชั่วโมงท่ี ๔ หลักธรรมนำชีวิต 

ชั่วโมงท่ี ๕ ทำดีมีธรรม 
ใบงานหน่วยที่ ๒ แบบอย่างที่ดี มีคุณค่า 
 ชั่วโมงท่ี ๖ พุทธสาวกสอนใจ 
 ชั่วโมงท่ี ๗ คติธรรมจากชาดก 
 ชั่วโมงท่ี ๘ คติธรรมจากชาดก 

ชั่วโมงท่ี ๙ คนดีที่น่าชื่นชม 
ชั่วโมงท่ี ๑๐ ชาวพุทธตัวอย่าง 

ใบงานหน่วยที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม 
ชั่วโมงท่ี ๑๑ พระรัตนตรัย 
 ชั่วโมงท่ี ๑๒ อริยสัจ 4 
 ชั่วโมงท่ี ๑๓ ไตรสิกขา 
 ชั่วโมงท่ี ๑๔ ไม่ทำชั่ว 

ชั่วโมงท่ี ๑๕ ทำความดี 
ชั่วโมงท่ี ๑๖ ทำความดี 

 ชั่วโมงท่ี ๑๗ การทำสมาธิ 
ชั่วโมงท่ี ๑๘ การทำสมาธิ 

ภาคเรียนที่ ๒ 
ใบงานหน่วยที่ ๑  ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น 
 ชั่วโมงท่ี ๑ ทบทวนพุทธประวัติ 
 ชั่วโมงท่ี ๒ พุทธกิจ 

ชั่วโมงท่ี ๓ พุทธสาวก 
 ชั่วโมงท่ี ๔ จดจำพุทธศาสนสุภาษิต 

ชั่วโมงท่ี ๕ เบญจศิล เบญจธรรม 
ชั่วโมงท่ี ๖ วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
ชั่วโมงท่ี ๗ ศาสนพิธีต้องรู้ 

 ชั่วโมงท่ี ๘ หน้าที่ชาวพุทธ 
 
  



 

สารบัญ 
หน้า 

ใบงานหน่วยที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด 
 ชั่วโมงท่ี ๙ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ 

ชั่วโมงท่ี ๑๐ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ 
 ชั่วโมงท่ี ๑๑ บุคคลตัวอย่าง 
 ชั่วโมงท่ี ๑๒ บุคคลท้องถิ่น 

ชั่วโมงท่ี ๑๓ ฝึกฝนตนเอง 
ชั่วโมงท่ี ๑๔ ฝึกฝนตนเอง 

ใบงานหน่วยที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน 
 ชั่วโมงท่ี ๑๕ หลักธรรมของศาสนาอ่ืนๆ 
 ชั่วโมงท่ี ๑๖ หลักธรรมของศาสนาอ่ืนๆ 
 ชั่วโมงท่ี ๑๗ การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 
 ชั่วโมงท่ี ๑๘ การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 
ภาคผนวก 
Storyline ภาคเรียนที่ ๑ 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๔ ชั่วโมง) 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ แบบอย่างที่ดี มีคุณค่า (๕ ชั่วโมง) 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชั่วโมง) 
Storyline ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชั่วโมง) 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชั่วโมง) 
 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชั่วโมง) 
มาตรฐาน และตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้น ป. ๖……………………………………… 
รายชื่อคณะทำงาน……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คำชี้แจงการใช้ใบงาน On Hand  
 
 
 การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในสถานการณ์ 
 การแพร่ระบาด ของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   

ที่โรงเรียนต้องปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ 
จาก On Site เป็น On Air, On Demand, On Line, On Hand นั้น  

 
 

พระสอนศีลธรรม ซึ่งรับผิดชอบเป็นผู้ช่วยครูในการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาสามารถนำใบงานที่เสนอแนะนี้  
จัดการเรียนรู้แบบ On Hand โดยในการจัดทำใบงาน
เสนอแนะนี้  

     คณะทำงานได้กำหนดวิธีทำงาน ดังนี้  
 
 
   ๑. ศึกษา วิเคราะห์มาตรฐาน และตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้  
                                พระพุทธศาสนา 

๒. กำหนด Storyline ของหน่วยการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับกาลเทศะ  
    สถานการณ์ วัยวุฒิ คุณวุฒิ ความสนใจ ฯลฯ ของผู้เรียน  
๓. กำหนดจำนวนชั่วโมงเรียนที่เหมาะสมของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

   ๔. พิจารณา เลือกออกแบบใบงาน ใบความรู้ที่สำคัญและสัมพันธ์สอดคล้อง 
                                กับแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
   ๕. ออกแบบกราฟฟิคของใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

อนึ่งใบงานที่เสนอแนะนี้ อาจไม่ครอบคลุมทุกสาระแกนกลาง  
ซึ่งพระสอนศีลธรรมสามารถศึกษาจัดทำเพิ่มเติมได้  
หากแต่ในสถานการณ์การแพร่ระบาด ของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ นี้  
พระสอนศีลธรรมจะยังคงสามารถเสริมเพ่ิมเติมความรู้ 
และประสบการณ์เพ่ือให้นักเรียนยังได้เรียนรู้ 
พระพุทธศาสนาอยู่บ้าง จึงเสนอแนะให้ใช้ใบงานนี้ไปพลางก่อน  
จนกว่าสถานการณ์การจัดการเรียนรู้ของโรงเรียนจะอยู่ในสภาวะปกติ  
และหากโรงเรียนเปิดการเรียนแบบ On Site พระสอนศีลธรรม 
อาจใช้หน่วยการเรียนรู้ในเล่มนี้ เป็นแนวทางการสอนได้ด้วย  
หากพระสอนศีลธรรมพบข้อผิดพลาดในใบงาน หรือส่วนใดของเอกสาร 
สามารถปรับปรุงให้ถูกต้องได้เอง 
 
   
    อย่างไรก็ดี พระสอนศีลธรรมควรศึกษามาตรฐาน                   
    การเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา  
             และ Storyline ของระดับชั้นที่จะสอน ตลอดจนศึกษา  
                     ใบงานก่อนนำไปจัดการเรียนรู้แบบ On Hand   
                                     และในการนำใบงานไปใช้ พระสอนศีลธรรม    
             สามารถสั่งพิมพ์ แล้วฝากใบงานไปกับครูนำส่ง รับคืน 
    จากนักเรียน โดยถ้าจำเป็นพระสอนศีลธรรมอาจไม่ต้อง 
             พบนักเรียนก็ได้  อย่างไรก็ดีในชั่วโมงแรกก่อนเริ่มเรียน                                                    
                                     On Hand  หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ควรแนะนำหรือ     
                                     ทบทวนการทำสมาธิก่อนเรียน ให้นักเรียนสามารถทำ 
                                     สมาธิเองได้ 
 
    แต่หากมีโอกาสพบนักเรียนบ้าง  
    พระสอนศีลธรรมควรเพิ่มเติมความรู้ ประสบการณ์ที่ 
    ขาดหายไปให้นักเรียนด้วย  
 
    ********************** 



 

ตารางสรุปมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู ้
พระพุทธศาสนา ชัน้ ป. ๖ ภาคเรียนที่ 1 

หน่วย
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐานตัวช้ีวัด  
ส.1.1 

มาตรฐานตัวช้ีวัด  
ส.1.2 ใบงาน

ที ่
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 

1 เรียนสนุกกับพุทธประวัติ                             ๑-๕ 
 
 
 
  

(5 ชม.) ช่ัวโมงท่ี ๑ ความสำคญัของพุทธศาสนา /          /                 

  ชั่วโมงท่ี ๒ พุทธประวัติ   /        /                 

  ชั่วโมงท่ี ๓ พุทธประวัติ   /        /                 

  ชั่วโมงท่ี ๔ หลักธรรมนำชีวิต          / / /              

  ชั่วโมงท่ี ๕ ทำดีมีธรรม         /        / /  /      

2 แบบอย่างที่ดี มีคุณค่า                             ๖-๑๐ 
 
 
 
  

(4 ชม.) ชั่วโมงท่ี ๖ พุทธสาวกสอนใจ     / /     / /   /             

  ชั่วโมงท่ี 7 คติธรรมจากชาดก     /  /    /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี 8 คติธรรมจากชาดก     /  /    /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี 9 คนดีที่น่าชื่นชม     /  /    /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี ๑๐ ชาวพุทธตัวอย่าง     /  /    /  /  /             

3 รู้คดิรู้ธรรม                             ๑๑-๑๘ 
 
 
 
 
 
 
  

(8 ชม.) ชั่วโมงท่ี ๑๑ พระรัตนตรัย       / /  /                 

  ชั่วโมงท่ี ๑๒ อริยสัจ 4 /     / /  / /                

  ชั่วโมงท่ี ๑๓ ไตรสิกขา    /      /   / /                

  ชั่วโมงท่ี ๑๔ ไม่ทำชั่ว       /   /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี ๑๕ ทำความดี       /   /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี ๑๖ ทำความดี       /   /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี ๑๗ การทำสมาธิ       /   /  /  /             

  ชั่วโมงท่ี ๑๘ การทำสมาธิ       /   /  /  /             

รวม ๓ 2 5 13 2 18 13 11 ๐   1 1 1  ๐    ๑8  



 

ตารางสรุปมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี้วัดชั้นปี สาระการเรียนรู้
พระพุทธศาสนา ชัน้ ป. ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

หน่วย
ที ่

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐานตัวช้ีวัด  
ส.1.1 

มาตรฐานตัวช้ีวัด 
ส.1.2 ใบงานที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 

1 ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยูท่ี่นั่น                             ๑-๘ 
 
 
 
 
 
 
  

(5 ชม.) ชั่วโมงท่ี ๑ ทบทวนพุทธประวัติ   /      /   /         

  ชั่วโมงท่ี ๒ พุทธกิจ   /        /  / /              

  ชั่วโมงท่ี ๓ พุทธสาวก    / /  /    / /                

  ชั่วโมงท่ี ๔ จดจำพุทธศาสนสุภาษิต      /    /                 

  ชั่วโมงท่ี ๕ เบญจศิล เบญจธรรม       /  /  / /  /              

  ช่ัวโมงท่ี ๖ วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา    /   /   /  / /  /    /  /  /     

  ชั่วโมงท่ี 7 ศาสนพิธีต้องรู้       /  /   / /      /  / /     

  ชั่วโมงท่ี 8 หน้าที่ชาวพุทธ       /  /   /  / /    /  / /     

2 สติมา ปัญญาเกิด                             ๙-๑๔ 
 
 
 
 
  

(6 ชม.) ชั่วโมงท่ี 9 หลักธรรมสู่ความสำเร็จ /      /    / /  /              

  ช่ัวโมงท่ี ๑๐ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ /      /    / /  /              

  ชั่วโมงท่ี ๑๑ บุคคลตัวอย่าง        / /  / /  /              

  ชั่วโมงท่ี ๑๒ บุคคลท้องถิ่น        / /  / /  /              

  ชั่วโมงท่ี ๑๓ ฝึกฝนตนเอง          / /  / /  /              

  ชั่วโมงท่ี ๑๔ ฝึกฝนตนเอง        / /  / /  /              

3 ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน                             ๑๕-๑๘ 
 
 
  

(4 ชม.) ช่ัวโมงท่ี ๑๕ หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ            /   / /           

  ช่ัวโมงท่ี ๑๖ หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ            /   / /           

  
ช่ัวโมงที่ ๑๗ การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ            /   / /           

  
ช่ัวโมงที่ ๑๘ การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ            /   / /           

รวม 2 4 1 12 8 18 12 15 4 3 3 3 0   ๑๘ 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.) (ส ๑.๑ ป๖/๑)   

ชั่วโมงที่ ๑ ความสำคัญของพระพุทธศาสนา   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้เรื่อง ความสำคัญของพระพุทธศาสนา และตอบคำถามให้ถูกต้อง    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

            
 
 

 

ความสำคัญ 
ของพระพุทธศาสนา 
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.................................................

.................................................
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.......................... 
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.................................................

.................................................

.................................................

..................... 

คำถามชวนคิด 
๑. นักเรียนคิดว่า พระพุทธศาสนามีความสำคัญอย่างไรในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติ 

............................................................................................................................. ...................................... 

................................................................................................................................................................... 
๒. เพราะเหตุใดพระพุทธศาสนาจงึเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย 

............................................................................................................................. ...................................... 

............................................................................................................................. ...................................... 
๓. นักเรียนมีส่วนดูแลรักษาประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทยที่มีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา 

ได้อย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................... 
................................................................................................................................................................... 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.) (ส ๑.๑ ป๖/๒)  

ชั่วโมงที่ ๒-๓ พุทธประวัติ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้นักเรียนทบทวนเหตุการณ์ในพุทธประวัติตั้งแต่ปลงอายุสังขารจนถึงสังเวชนียสถานพร้อมเขียน 
อธิบายสถานการณ์ในแต่ละช่วงเวลาโดยสังเขป 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เส้นเวลาแสดงพุทธประวัตติั้งแต่ปลงอายุสังขารจนถึงสังเวชนียสถาน 
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เสน้เวลาแสดงพุทธประวัตติั้งแต่ปลงอายสุังขารจนถึงสังเวชนียสถาน 
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ใบงานที่ ๓ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.) (ส ๑.๑ ป๖/๒)  
ชั่วโมงที่ ๓ พุทธประวัติ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

    ๒. ให้นักเรียนเขียนเรื่องราวจากประสบการณ์ตนเองที่เกี่ยวข้องกับพุทธประวัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .............................................................
................................................................ ........................................................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .............................................................
................................................................................................................................................ ........................................ 
.......................................................................................... ................................................................................................
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. ........................................................... 
.......................................................................................................................................................................... ................
................................................................................................................... .......................................................................
............................................................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................... ....................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................................................................................................... ....................................
............................................................................................... .........................................................................................  

 



 

 

 
ใบงานที่ ๔ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.)(ส ๑.๑ ป.๖/๗, ป.๖/๘) 
ชั่วโมงที่ ๔ หลักธรรมนำชีวิต   

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้นักเรียนแต่งนิทานที่ให้ข้อคิดในเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในกรอบที่กำหนด  
    พร้อมวาดภาพประกอบ ระบายสีตกแต่งให้สวยงาม 
             ๓. ให้นักเรียนตอบคำถามด้านล่างให้ถูกต้อง 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             

 
 
 

 

 
 
 
 

ชื่อเรื่อง……………………………………………..หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง.................................. 
............................................................................................................................. .............................................................
........................................................................................................................................... ...............................................
.................................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .............................................................
.................................................................................................................................................................... .................... 

 

๑.    สว    ์ไ ว พ ะ  จุ ป ะสง ์ พื   ะไ  
………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………..….. 
๒.         ส     ฝึ   ิ   จิ ไ  โ  วิธ   ไ     ง 
……………………………………………….…………………………………………
………………………………………………………………………………………… 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๕  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.) (ส ๑.๒ ป๖/๑, ป.๖/๒,ป.๖/๓)  

ชั่วโมงที่ ๕ ทำดีมีธรรม   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขที่ ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้นักเรียนดูภาพที่กำหนดและอธิบายการปฏิบัติตนที่เหมาะสมลงในช่องว่างที่กำหนดให้ 
             ๓. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนด และตอบคำถาม 
 
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  
 
 
 
            
            
            
            
            
            
            
  

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 

สถานการณ ์

   ส ป   ์    โ ง     พ         ไป  ศ ศึ ษ  ณ  ุ    ป ะว  ิศ ส  ์  ุ ธ   โ  ส      จะไป      ู    ื   
ว  พ  ญ ชิง ว    ญ่ไช  ง ลและว  พ ะส  ส   พชญ์  ุณ  ู       ว    วล     แ ่ง   ชุ                      และ ำ
 ิจ     ำ พ็ญป ะโ ช ์ ่ ว  และศ ส ส    

๑.   ขณะ            ข  ศึ ษ แ ลง่      ู   ง ล่ ว          ช วพุ ธ         ว ปฏิ   ิ    ่ งไ 
........................................................................................................................................................................................ 

๒.         ส      ูแล   ษ ศ ส ส   ไ    ่ งไ    พ  ะ   ุ   
............................................................................................................................................................................................  

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………… 

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………… 



 

 

 

 
 

ใบงานที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๑ ชม.) (ส ๑.๑ ป๖/๑)  
ชั่วโมงที่ ๑ ความสำคัญของพระพุทธศาสนา   

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้เรื่อง ความสำคัญของพระพุทธศาสนา และตอบคำถามให้ถูกต้อง 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            
            

          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             
 
 
 
 
            
             

 

เฉลย 

 . พ ะพุ ธศ ส   ป็    ฐ    งว ฒ ธ   
ไ   
    ศิลปะ จิ      และป ะ ิ       
ว    ุ   ช   ส่ว   ญ่ล ว      ว   
พ ะพุ ธศ ส   พ ะ    ษ   ิ ์ ุ พ ะ ง ์
  ง    ื พุ ธศ ส   

๕. พ ะพุ ธศ ส   ป็       งว ฒ ธ    
    ว ฒ ธ        ง  ล ว        จ   ล  ธ     ง
พ ะพุ ธศ ส    ช่   ว  สุภ พ ่  โ    ว    
         ้ำ  โ            ป็ ล  ษณะ ิส  ข ง
พุ ธศ ส ิ ช  ว สื ไป 

 

ความสำคัญ 
ของพระพุทธศาสนา 

 

 

 ำ   ชว  ิ  

๑           ิ ว่  พ ะพุ ธศ ส     ว  สำ  ญ  ่ งไ   ฐ  ะ ป็ ศ ส  ป ะจำช  ิ 

............................................................................................................................. .... 

............................................................................................................................. .... 
๒  พ  ะ   ุ  พ ะพุ ธศ ส  จึง ป็    ล  ษณ์ข งช  ิไ   

............................................................................ ..................................................... 

..............................................................................................................  
            ส่ว  ูแล   ษ ป ะ พณ และว ฒ ธ        ง  ข งไ        

   ฐ    จ  พ ะพุ ธศ ส  ไ    ่ งไ    ง 

............................................................................................................................. .... 

...................................................................................................................... ........... 
 

๑. พ ะพุ ธศ ส   ป็ ศ ส       ไ  ส่ว   ญ่
    ื  
        ำ  ิ ช วิ ข ง    ส ง   ล  จ 
ป ะ พณ และว ฒ ธ   ไ  จึง     วข  ง   
พ ะพุ ธศ ส    ้งแ ่  ิ จ     

๒. พ ะพุ ธศ ส   ป็    ล  ษณ์ข งช  ิ 
    ศิลปะ จิ      และป ะ ิ       
ว    ุ   ช   ส่ว   ญ่ล ว      ว   
พ ะพุ ธศ ส   พ ะ    ษ   ิ ์ ุ พ ะ ง ์
  ง    ื พุ ธศ ส   

๔. พ ะพุ ธศ ส   ป็ ศู  ์ ว จิ  จ 
    ว   ป็ ศู  ์ ล ง     จ   จิ      งศ ส   
พ ะสงฆ์ ำ        ผ แผ่ ล  ธ    ำส    พื  พ ฒ  
จิ  จและล  ษณะ ิส  ข งพุ ธศ ส ิ ช  
     

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส      

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส      

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส       

อยู่ในดุลพินิจของผู้ตรวจ 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ รู้จักพระพุทธเจ้า (๕ ชม.)  (ส ๑.๑ ป๖/๑) 
ชั่วโมงที่ ๒-๓ พุทธประวัติ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 
 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนทบทวนเหตุการณ์ในพุทธประวัติตั้งแต่ปลงอายุสังขารจนถึงสังเวชนียสถานพร้อมเขียน 
อธิบายสถานการณ์ในแต่ละช่วงเวลาโดยสังเขป 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

เฉลย 

 
 
  

 
 
 
 
 
 

    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสน้เวลาแสดงพุทธประวัตติั้งแต่ปลงอายสุังขารจนถึงสังเวชนียสถาน 
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ใบงานที่ ๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ (๕ ชม.) (ส ๑.๑ ป๖/๒)  

ชั่วโมงที่ ๓ พุทธประวัติ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

    ๒. ให้นักเรียนเขียนเรื่องราวจากประสบการณ์ตนเองที่เกี่ยวข้องกับพุทธประวัติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 

 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................... ....................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................................................................................................... ....................................
............................................................................................... .........................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................................................................... ......... 
......................................................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. .............................................................
.................................................................................................................................. ...................................................... 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................... ....................................................................................................................
............................................................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. .............................................................
...................................................................................................................................................... ....................................
............................................................................................... .........................................................................................  
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................. .............................................................
............................................................................................................................................................................... ......... 

 

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส       



 

 

 
 

ใบงานที่ ๔ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ ( ๕ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๗, ป.๖/๘) 
ชั่วโมงที่ ๔ หลักธรรมนำชีวิต   

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนแต่งนิทานที่ให้ข้อคิดในเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในกรอบที่กำหนด  
 พร้อมวาดภาพประกอบ ระบายสีตกแต่งให้สวยงาม 
 ๓. ให้นักเรียนตอบคำถามด้านล่างให้ถูกต้อง 
 
            

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

       

 
 

เฉลย 

ชื่อเรื่อง……………………………………………..หลักธรรมที่เกี่ยวข้อง.................................. 
............................................................................................................................. ..................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. ..................................
........................................................................... ....................................................................................  
............................................................................................................................. ..................................
......................................................................................................................................... ...................... 

๑.    สว    ์ไ ว พ ะ  จุ ป ะสง ์ พื   ะไ  
………………………………………………………………………..……. 
………………………….………………………………………………….. 
๒.         ส     ฝึ   ิ   จิ ไ  โ  วิธ   ไ  
   ง…………………………………………………………………..……. 
…………………………………..…………………………………………… 
 

  ู ่  ุลพิ ิจข งผู ส   
  

   สว    ์,      งส  ธิ,   
 ่     งสื , 
  

 พื  ช่ว    จิ สง  ปล  โป ่งและ   ว  สุข 
 พื       ส  ธิ 
  



 

 

 
 

ใบงานที่ ๕ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เรียนสนุกกับพุทธประวัติ ( ๕ ชม.) (ส ๑.๒ ป๖/๑, ป.๖/๒,ป.๖/๓) 
ชั่วโมงที่ ๕ ทำดีมีธรรม 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖  ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ......... 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนดูภาพที่กำหนดและอธิบายการปฏิบัติตนที่เหมาะสมลงในช่องว่างที่กำหนดให้ 
 ๓. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ที่กำหนด และตอบคำถาม 
 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
             

 

 
 
 
 
 
 
         
 
             

เฉลย 

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………… 

สถานการณ ์

   ส ป    ์   โ ง     พ         ไป  ศ ศึ ษ  ณ  ุ    ป ะว  ิศ ส  ์  ุธ   โ  ส      จะไป      ู   ื  ว  พ  ญ ชิง  
ว    ญ่ไช  ง ลและว  พ ะส  ส   พชญ์   ุณ  ู       ว    วล     แ ่ง   ชุ                      และ ำ ิจ    
 ำ พ็ญป ะโ ช ์ ่ ว  และศ ส ส    

 .   ขณะ            ข  ศึ ษ แ ล่ง      ู   ง ล่ ว          ช วพุ ธ         ว ปฏิ   ิ    ่ งไ 
...........................................................................................................................  

๔.         ส      ูแล   ษ ศ ส ส   ไ    ่ งไ    พ  ะ   ุ   

............................................................................................................................. ............... 

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………… 

   ปฏิ   ิ         ะส  

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………… 

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส   
  

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส   
  

  ู่   ุลพิ ิจข งผู ส   
  

สำ ว  ิ ิ         ไ ่ส่ง ส  ง  งภ    ว    ื ศ ส ส    

ไ ่ ำ   ว    ื ศ ส ส   ส ป  , ช่ว  ำ พ็ญป ะโ ช ์ ช่   ็ ข ะฯลฯ 
  



 

 

 
     

ใบงานที่ ๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๖ พุทธสาวกสอนใจ        
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

 ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องพระราธะ และตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  

พระราธะ 

ราธะ เกิดในตระกูลของพราหมณ์อาศัยอยู ่ในกรุงราชคฤห์  เมืองหลวงของแคว้นมคธในอดีต  
เป็นเศรษฐีที่มีอันจะกิน มีทรัพย์สิน เงินทองมาก แต่เมื่อย่างเข้าสู่วัยชราถูกภรรยาและบุตรทอดทิ้งต้องมาอาศัย 
อยู ่ว ัดเวฬุวัน และคอยดูแลรับใช้พระสงฆ์ในวัด  ต่อมาราธะเลื ่อมใสในพระพุทธศาสนามากปรารถนา 
จะอุปสมบทแต่ไม่มีผู้ใดอุปสมบทให้ เพราะเห็นท่านชรามากแล้วทำให้เกิดความทุกข์ใจจนร่างกายซูบผอม  
พระพุทธเจ้าทอดพระเนตรเห็น จึงได้ตรัสถามจนทราบความพร้อมทั้งรับสั่งให้ประชุมสงฆ์แล้วตรัสถามว่า  
“ใครระลึกถึงบุญคุณของราธะที่เคยทำไว้บ้าง” พระสารีบุตรที่อยู่ในที่ประชุมนั้นได้กราบทูลว่า“พราหมณ์ผู้นี้
เคยใส่บาตรในขณะออกบิณฑบาตด้วยข้าว ๑ ทัพพี พระพุทธเจ้าจึงอนุญาตให้พระสารีบุตรทำหน้าที่เป็น 
พระอุปัชฌาย์บวชให้ราธะ ซึ่งถือว่าเป็นภิกษุรูปแรกที่ได้รับการอุปสมบทด้วยวิธีญัตติจตุตถกรรมที่ได้ถือปฏิบัติ
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน เมื่ออุปสมบทแล้วพระราธะได้รับโอวาทของพระสารีบุตรและนำปฏิบัติอย่างอ่อนน้อม 
เป็นผู้ที่ว่าง่าย สอนง่าย เชื่อฟังด้วยความเคารพจนได้บรรลุธรรมเป็น พระอรหันต์ 

 
1. เพราะเหตุใด ราธะพราหมณ์จึงมีร่างกายซูบผอม 

           
            

2. ราธะพราหมณ์อุปสมบทด้วยวิธีการใด และมีขั้นตอนอย่างไร 
           
            

3. พระราธะ เป็นผู้มีอุปนิสัยดีเด่นอย่างไร 
           
            

4. นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไร  ให้เป็นผู้ว่านอนสอนง่าย 
           
           
            

5. ถ้าเพ่ือนของนักเรียนโกรธที่ครูตักเตือนสั่งสอน นักเรียนจะแนะนำเพ่ือนว่าอย่างไร 
           
            



 

 

 
 

ใบงานที่ ๗   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า  (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๗  คติธรรมจากชาดก             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

              ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องทีฆีติโกสลชาดก 

 

 
ทีฆีติโกสลชาดก 

 
ในอดีตกาลมีเมืองกว้างใหญ่ชื่อ พาราณสี ปกครองโดยพระเจ้าพรหมทัต พระองค์หวังขยายอาณาจักร 

จึงยกกองทัพไปโจมตีเมืองต่างๆ รวมทั้งเมืองของพระเจ้าทีฆีติโกสล ฝ่ายพระเจ้าทีฆีติโกส เมื่อทราบข่าวว่า 
จะถูกโจมตีเมืองจึงพาพระมเหสีปลอมตัวหนีไปอยู่นอกเมืองจนพระมเหสีทรงพระครรภ์และประสูติ 
พระราชโอรส พระนามว่า ทีฆาวุกุมาร ต่อมาพระเจ้าทีฆีติโกสลและพระมเหสีถูกพระเจ้าพรหมทัตจับตัวได้ 
และถูกจับมัดแห่ประจานไปรอบเมืองก่อนจะถูกประหารชีวิต พระเจ้าทีฆีติโกสลทรงเห็นพระราชโอรสแฝงตัว
อยู่ในกลุ่มคนจึงตรัสออกมาลอยๆ สอนไม่ให้จองเวรว่า “จงเห็นแก่ยาว เจ้าอย่าเห็นแก่สั้น เวรไม่ระงับด้วย 
การจองเวร แต่เวรระงับด้วยการไม่จองเวร” ทีฆาวุกุมารผู้ซึ่งหวังจะกลับมาเยี่ยมพระราชบิดาและพระราช 
มารดาได้เห็นสภาพดังกล่าวจึงคิดแก้แค้น เมื่อพระเจ้าทีฆีติโกสลราชและพระมเหสีสิ้นพระชนม์ ทีฆาวุกุมาร  
จึงแฝงตัวเข้าไปในวังของพระเจ้าพรหมทัตในฐานะนักดนตรี  ด้วยความสามารถและความเฉลียวฉลาด  
ทีฆาวุกุมารจึงได้เป็นคนสนิทของพระเจ้าพรหมทัต วันหนึ่งพระเจ้าพรหมทัตได้เสด็จออกประพาสป่า  
โดยมีทีฆาวุกุมารตามเสด็จ พระเจ้าพรหมทัตทรงหยุดพักและบรรทมหลับ ทีฆาวุกุมารได้โอกาสที่จะปลงพระชนม์ 
พระเจ้าพรหมทัตเพ่ือล้างแค้นและชิงบ้านเมืองคืน คิดได้ดังนั้นจึงเงื้อพระขรรค์ขึ้นหมายจะปลงพระชนม์  
พระเจ้าพรหมทัต แต่เมื่อนึกถึงคำสั่งสอนของพระราชบิดาก่อนถูกประหารชีวิตว่า “จงเห็นแก่ยาว เจ้าอย่าเห็น
แก่สั ้น เวรไม่ระงับด้วยการจองเวร แต่เวรระงับด้วยการไม่จองเวร” จึงลดพระขรรค์ลงและคิดว่าไม่ควร 
จะทำลายคำสอนของพระราชบิดา เมื่อพระเจ้าพรหมทัตตื่นจากบรรทมทีฆาวุกุมารจึงตรัสว่า  พระองค์เป็น 
พระราชโอรสของพระเจ้าทีฆีติโกสล เมื่อพระเจ้าพรหมทัตได้ฟังดังนั้น จึงตกพระทัยและสำนึกผิดโดยตรัสว่า 
“ขณะนี้ ชีวิตของเราตกอยู่ใต้อำนาจของเจ้าแล้ว เจ้าจะทำอะไรเพื่อแก้แค้นก็เชิญเถิด” ทีฆาวุกุมารจึงตรัสว่า 
“เราจะไม่ฆ่าท่าน เพราะถึงแม้พระองค์จะถูกฆ่าแต่พระราชบิดาและพระราชมารดาของเราก็มิอาจฟ้ืนขึ้นมาได้ 
เราจะทำตามคำสั่งสอนของพระชนกและพระชนนี” ทั้งสองพระองค์ต่างให้อภัยยกชีวิตให้แก่กันและกัน 
แล้วเสด็จกลับพระราชวัง พระเจ้าพรหมทัตซาบซึ้งในความมีคุณธรรมของทีฆาวุกุมาร ทรงโปรดให้อภิเษก
สมรสกับพระราชธิดาของพระองค์รวมทั้งยกเมืองให้ปกครอง 

 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๘  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า  (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๘ คติธรรมจากชาดก             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนตอบคำถามจากเรื่องทีฆีติโกสลชาดกให้ถูกต้อง   

 
1. นักเรียนคิดว่า ถ้าทีฆาวุกุมารไม่เชื่อฟังโอวาทของบิดามารดา เหตุการณ์จะเป็นเช่นไร 

           
           
           
                                                   
 

2. ถ้าเพ่ือนของนักเรียนโกรธแค้นเพราะโดนกลั่นแกล้ง นักเรียนจะเตือนเพ่ือนอย่างไร 
           
           
           
            

3. ถ้านักเรียนเป็นสุนัขจิ้งจอก จะใช้มนต์วิเศษให้เกิดประโยชน์อย่างไร 
           
           
           
            

4. สุนัขจิ้งจอกขาดคุณธรรมใด จึงพบกับความพินาศ 
           
           
           
            

5. การศึกษาชาดก มีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตอย่างไร 
           
           
           
            



 

 

 
 

ใบงานที่ ๙  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๙ คนดีที่น่าชื่นชม     
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑       

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง   

 

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชทรงเป็นพระราชโอรสของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์กับพระนางเสือง  ทรงมีพระนาม

เดิมว่า “ราม” พระองค์ทรงขึ ้นครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์พระองค์ที ่ ๓  ของอาณาจักรสุโขทัย   
ตั ้งแต่ปี พ.ศ. ๑๘๒๒  ต่อจากพ่อขุนบานเมืองซึ ่งเป็นพระเชษฐา (พี ่ชาย) พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  
ทรงเป็นกษัตริย์นักรบที่มีพระปรีชาสามารถในด้านการทำศึกสงครามตั้งแต่ยังไม่ได้ครองราชย์ ดังจะเห็นได้จาก
เมื่อพระองค์มีพระชนมายุ ๑๙ พรรษา พระองค์ได้เสด็จตามพระราชบิดาไปทำสงครามแย่งชิงเมืองตาก  
กับขุนสามชนเจ้าเมืองฉอดและรบชนะขุนสามชน  พระบิดาจึงเฉลิมพระนามให้ว่า “รามคำแหง” อาณาจักร
สุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราช มีความเจริญรุ ่งเรืองอย่างมาก เนื ่องมาจากพระราชกรณียกิจ  
ในด้านต่างๆ ของพระองค์  ดังนี้  

ด้านการเมืองการปกครอง  ทรงขจัดอิทธิพลของขอมออกไปจากกรุงสุโขทัย การปกครองของกษัตริย์
สุโขทัยได้ใช้ระบบปิตุราชาธิปไตยหรือพ่อปกครองลูก ทรงปกครองแบบพ่อปกครองลูกโดยพระองค์โปรดให้
แขวนกระดิ่งไว้ที่ประตูพระราชวัง เมื่อประชาชนคนใดมีทุกข์ก็ไปสั่นกระดิ่ง 

ด้านเศรษฐกิจ  โปรดให้สร้างทำนบกักน้ำที่เรียกว่า“สรีดภงส์”เพื่อนำน้ำไปใช้ในตัวเมืองสุโขทัย  
ทรงส่งเสริมการค้าขายอย่างเสรีภายในราชอาณาจักรด้วยการไม่เก็บภาษีผ่านด่าน 

ด้านสังคมและวัฒนธรรม  ทรงคิดประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช้แทนตัวอักษรขอมที่เคยใช้กันมาแต่เดิม  
เมื่อ พ.ศ. ๑๘๒๖ เรียกว่า ลายสือไทย 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  ทรงเป็นผู ้นำในการสร้างศรัทธาให้ประชาชนเลื ่อมใส 
ในพระพุทธศานา  พระองค์ทรงนิมนต์พระสงฆ์นิกายเถรวาท ลัทธิลังกาวงศ์ จากเมืองนครศรีธรรมราช  
ที่กลับมาจากลังกามาเผยแผ่คำสอนทางพระพุทธศาสนาแก่ราษฎร 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๙  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๙ คนดีที่น่าชื่นชม     
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑       

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  

 
1. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  ทรงทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองอย่างไรบ้าง 

           
           
           
            

2. การประดิษฐ์ตัวอักษรไทยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา
อย่างไร 
         
         
         
          

3.  สมเด็จฯ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงเชี่ยวชาญด้านใด และมีผลงานใดเป็นที่รู้จัก 
          
          
          
           

4.  สมเด็จฯ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงทำประโยชน์ให้กับพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
          
          
          
          
  

5. การปฏิบัติตนของ ธงไชย แมคอินไตย์ ในเรื่องใดท่ีนักเรียนควรถือเป็นแบบอย่าง 
          
          
           



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๑๐  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๑๐ ชาวพุทธตัวอย่าง             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและเขียนแผนผังแบบอย่างการทำความดีของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า  
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ในกระดาษเปล่า 
 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เป็นพระราชโอรสองค์ที่ ๒๘ ในพระบาทสมเด็จ  

พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก พระมารดาคือ เจ้าจอมมารดาจุ้ย (ท้าวทรงกันดาล) ประสูติเมื่อวันที่  ๑๑ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๓๓๓ มีพระนามเดิมว่า พระเจ้าลูกยาเธอพระองค์เจ้าวาสุกร  พระองค์ได้ทรงบรรพชาเป็นสามเณร  
เมื่อทรงมีพระชนมายุ ๑๒ พรรษา และได้ ประทับอยู่ที่วัดพระเชตุพนฯ ต่อมา ในปี ๒๓๕๔ จึงผนวชเป็นภิกษุสงฆ์ 
ดำรงตำแหน่งสมเด็จพระสังฆราชเจ้าสกลมหาสังฆปริณายก ณ วันศุกร์ ขึ้น ๔ ค่ำ  เดือน ๙ ปีกุน จุลศักราช 
๑๒๑๓ (พ.ศ.๒๓๙๔) และสิ้นพระชนม์ด้วยโรคชรา รวมเวลาที่ทรงผนวชในพุทธศาสนา ๔๒ พรรษา ทรงดำรง
ตำแหน่งสมเด็จพระสังฆราชเจ้าสกลมหาสังฆปริณายก  เป็นเวลา ๑ ปี ๔ เดือน พ.ศ.๒๕๓๒ องค์การยูเนสโก 
ประกาศยกย่องสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เป็นบุคคลผู ้มีผลงานดีเด่นทางด้าน
วัฒนธรรมระดับโลก สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีพระอัจฉริยภาพหลายด้านในทาง
อักษรศาสตร์ มีผลงานเขียนที ่เกี ่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาและงานเขียนที่เป็นผลงานอันทรงคุณค่า 
ต่อสังคมไทยจำนวนมาก เช่น ลิลิตตะเลงพ่าย กฤษณาสอนน้องคำฉันท์ ปฐมสมโพธิกถา  

คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นนักปราชญ์ผู้มี ความรู้และสร้าง
ผลงานอันทรงคุณค่าให้กับ สังคมไทยใฝ่ใจในการศึกษา หมั่นขยันหาความรู้ และส่งเสริมพระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

             
 

ใบงานที่ ๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๖ พุทธสาวกสอนใจ        
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
 ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องพระราธะ และตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  

พระราธะ 

ราธะ เกิดในตระกูลของพราหมณ์อาศัยอยู ่ในกรุงราชคฤห์  เมืองหลวงของแคว้นมคธในอดีต  
เป็นเศรษฐีที่มีอันจะกิน มีทรัพย์สิน เงินทองมาก แต่เมื่อย่างเข้าสู่วัยชราถูกภรรยาและบุตรทอดทิ้งต้องมาอาศัย 
อยู ่ว ัดเวฬุวัน และคอยดูแลรับใช้พระสงฆ์ในวัด ต่อมาราธะเลื ่อมใสในพระพุทธศาสนามากปรารถนา 
จะอุปสมบทแต่ไม่มีผู้ใดอุปสมบทให้ เพราะเห็นท่านชรามากแล้วทำให้เกิดความทุกข์ใจจนร่างกายซูบผอม  
พระพุทธเจ้าทอดพระเนตรเห็น จึงได้ตรัสถามจนทราบความพร้อมทั้งรับสั่งให้ประชุมสงฆ์แล้วตรัสถามว่า  
“ใครระลึกถึงบุญคุณของราธะที่เคยทำไว้บ้าง” พระสารีบุตรที่อยู่ในที่ประชุมนั้นได้กราบทูลว่า“พราหมณ์ผู้นี้
เคยใส่บาตรในขณะออกบิณฑบาตด้วยข้าว ๑ ทัพพี พระพุทธเจ้าจึงอนุญาตให้พระสารีบุตรทำหน้าที่เป็น 
พระอุปัชฌาย์บวชให้ราธะ ซึ่งถือว่าเป็นภิกษุรูปแรกที่ได้รับการอุปสมบทด้วยวิธีญัตติจตุตถกรรมที่ได้ถือปฏิบัติ
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน เมื่ออุปสมบทแล้วพระราธะได้รับโอวาทของพระสารีบุตรและนำปฏิบัติอย่างอ่อนน้อม 
เป็นผู้ที่ว่าง่าย สอนง่าย เชื่อฟังด้วยความเคารพจนได้บรรลุธรรมเป็น พระอรหันต์ 
 

1. เพราะเหตุใด ราธะพราหมณ์จึงมีร่างกายซูบผอม 
แนวคำตอบ  เพราะพระราธะถูกลูกทอดทิ้งเลยไปอยู่วัด ต่อมาตั้งใจจะบวช แต่ไม่มีใครรับบวชให้  จึง
เสียใจจนร่างกายซูบผอม  

2. ราธะพราหมณ์อุปสมบทด้วยวิธีการใด และมีขั้นตอนอย่างไร 
แนวคำตอบ  อุปสมบทกุลบุตรด้วยวิธี ญัตติจตุตถกรรม คือ วิธีอุปสมบทท่ีพระสงฆ์ใช้อยู่ในปัจจุบัน   
โดยภิกษุประชุมครบองค์กำหนด ในเขตท่ีชุมนุม เรียกว่า สีมา  กล่าววาจาประกาศท่ีจะรับคนนั้น 
เข้าหมู่ ได้รับความยินยอมจากภิกษุผู้เข้าร่วมประชุม   

3. พระราธะ เป็นผู้มีอุปนิสัยดีเด่นอย่างไร 
แนวคำตอบ  เป็นคนว่านอนสอนง่าย เมื่ออาจารย์ชี้โทษและสั่งสอน ก็ไม่ถือโกรธ 

4. นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไร  ให้เป็นผู้ว่านอนสอนง่าย 
แนวคำตอบ  เชื่อฟังและไม่ถือโกรธเวลาที่ผู้ใหญ่ตักเตือนหรือสั่งสอน 

5. ถ้าเพ่ือนของนักเรียนโกรธที่ครูตักเตือนสั่งสอน นักเรียนจะแนะนำเพ่ือนว่าอย่างไร 
แนวคำตอบ   ให้เพ่ือนตั้งสต ิและคิดทบทวนให้ดวี่า สิ่งที่เพ่ือนกระทำผิดหรือไม่ ครูถึงได้ตักเตือนสั่งสอน 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๗   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า  (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๗  คติธรรมจากชาดก             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

              ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องทีฆีติโกสลชาดก 

 
ทีฆีติโกสลชาดก 

 
ในอดีตกาลมีเมืองกว้างใหญ่ชื่อ พาราณสี ปกครองโดยพระเจ้าพรหมทัต พระองค์หวังขยายอาณาจักร 

จึงยกกองทัพไปโจมตีเมืองต่างๆ รวมทั้งเมืองของพระเจ้าทีฆีติโกสล ฝ่ายพระเจ้าทีฆีติโกส เมื่อทราบข่าวว่า 
จะถูกโจมตีเมืองจึงพาพระมเหสีปลอมตัวหนีไปอยู่นอกเมืองจนพระมเหสีทรงพระครรภ์และประสูติ  
พระราชโอรส พระนามว่า ทีฆาวุกุมาร ต่อมาพระเจ้าทีฆีติโกสลและพระมเหสีถูกพระเจ้าพรหมทัตจับตัวได้ 
และถูกจับมัดแห่ประจานไปรอบเมืองก่อนจะถูกประหารชีวิต พระเจ้าทีฆีติโกสลทรงเห็นพระราชโอรสแฝงตัว
อยู่ในกลุ่มคนจึงตรัสออกมาลอยๆ สอนไม่ให้จองเวรว่า “จงเห็นแก่ยาว เจ้าอย่าเห็นแก่สั้น เวรไม่ระงับด้วย 
การจองเวร แต่เวรระงับด้วยการไม่จองเวร” ทีฆาวุกุมารผู้ซึ่งหวังจะกลับมาเยี่ยมพระราชบิดาและพระราช 
มารดาได้เห็นสภาพดังกล่าวจึงคิดแก้แค้น เมื่อพระเจ้าทีฆีติโกสลราชและพระมเหสีสิ้นพระชนม์ ทีฆาวุกุมาร 
จึงแฝงตัวเข้าไปในวังของพระเจ้าพรหมทัตในฐานะนักดนตรี  ด้วยความสามารถและความเฉลียวฉลาด  
ทีฆาวุกุมารจึงได้เป็นคนสนิทของพระเจ้าพรหมทัต วันหนึ่งพระเจ้าพรหมทัตได้เสด็จออกประพาสป่า  
โดยมีทีฆาวุกุมารตามเสด็จ พระเจ้าพรหมทัตทรงหยุดพักและบรรทมหลับ ทีฆาวุกุมารได้โอกาสที่จะปลงพระชนม์ 
พระเจ้าพรหมทัตเพ่ือล้างแค้นและชิงบ้านเมืองคืน คิดได้ดังนั้นจึงเงื้อพระขรรค์ขึ้นหมายจะปลงพระชนม์  
พระเจ้าพรหมทัต แต่เมื่อนึกถึงคำสั่งสอนของพระราชบิดาก่อนถูกประหารชีวิตว่า “จงเห็นแก่ยาว เจ้าอย่าเห็น
แก่สั ้น เวรไม่ระงับด้วยการจองเวร แต่เวรระงับด้วยการไม่จองเวร” จึงลดพระขรรค์ลงและคิดว่าไม่ควร 
จะทำลายคำสอนของพระราชบิดา เมื่อพระเจ้าพรหมทัตตื่นจากบรรทมทีฆาวุกุมารจึงตรัสว่า  พระองค์เป็น 
พระราชโอรสของพระเจ้าทีฆีติโกสล เมื่อพระเจ้าพรหมทัตได้ฟังดังนั้น จึงตกพระทัยและสำนึกผิดโดยตรัสว่า 
“ขณะนี้ ชีวิตของเราตกอยู่ใต้อำนาจของเจ้าแล้ว เจ้าจะทำอะไรเพื่อแก้แค้นก็เชิญเถิด” ทีฆาวุกุมารจึงตรัสว่า 
“เราจะไม่ฆ่าท่าน เพราะถึงแม้พระองค์จะถูกฆ่าแต่พระราชบิดาและพระราชมารดาของเราก็มิอาจฟ้ืนขึ้นมาได้ 
เราจะทำตามคำสั่งสอนของพระชนกและพระชนนี” ทั้งสองพระองค์ต่างให้อภัยยกชีวิตให้แก่กันและกัน 
แล้วเสด็จกลับพระราชวัง พระเจ้าพรหมทัตซาบซึ้งในความมีคุณธรรมของทีฆาวุกุมาร ทรงโปรดให้อภิเษก
สมรสกับพระราชธิดาของพระองค์รวมทั้งยกเมืองให้ปกครอง 

 

 

 

เฉลย 



 

 

         
 

ใบงานที่ ๘   
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า  (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๘ คติธรรมจากชาดก             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง   

1. นักเรียนคิดว่า ถ้าทีฆาวุกุมารไม่เชื่อฟังโอวาทของบิดามารดา เหตุการณ์จะเป็นเช่นไร 
แนวคำตอบ ทีฆาวุกุมารอาจถูกแก้แค้นกลับจากฝ่ายพระเจ้าพรหมทัต เพราะฆ่าพระเจ้าพรหมทัตตาย 
                                            

2. ถ้าเพ่ือนของนักเรียนโกรธแค้นเพราะโดนกลั่นแกล้ง นักเรียนจะเตือนเพ่ือนอย่างไร 
แนวคำตอบ  เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร ถ้าเพ่ือนแกล้งกลับ เดี๋ยวคนที่ถูกเพ่ือนแกล้งก็จะมา
แกล้งกลับ ไม่รู้จักจบจักสิ้น 
            

3. ถ้านักเรียนเป็นสุนัขจิ้งจอก จะใช้มนต์วิเศษให้เกิดประโยชน์อย่างไร 
แนวคำตอบ ให้ป่าที่อาศัยอยู่สงบสุข สัตว์ทั้งหลายรักกันและอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
        

4. สุนัขจิ้งจอกขาดคุณธรรมใด จึงพบกับความพินาศ 
แนวคำตอบ ขาดความพอดีจึงทำให้ความโลภเข้ามาครอบงำ เมื่อมีแล้วก็เกิดความอยากได้ อยากมีอีก 
จึงพบกับความพินาศ 
 

5. การศึกษาชาดก มีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตอย่างไร 
แนวคำตอบ  เป็นเครื่องเตือนใจและปลูกฝังคุณธรรมที่ดีในการดำเนินชีวิต 
  
 
 
         
        

 
 
 
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๙  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๙ คนดีที่น่าชื่นชม     
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑       

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง   

 

พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
พ่อขุนรามคำแหงมหาราชทรงเป็นพระราชโอรสของพ่อขุนศรีอินทราทิตย์กับพระนางเสือง  ทรงมีพระนาม

เดิมว่า “ราม” พระองค์ทรงขึ ้นครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์พระองค์ที ่ ๓  ของอาณาจักรสุโขทัย   
ตั ้งแต่ปี พ.ศ. ๑๘๒๒  ต่อจากพ่อขุนบานเมืองซึ ่งเป็นพระเชษฐา (พี ่ชาย) พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  
ทรงเป็นกษัตริย์นักรบที่มีพระปรีชาสามารถในด้านการทำศึกสงครามตั้งแต่ยังไม่ได้ครองราชย์ ดังจะเห็นได้จาก
เมื่อพระองค์มีพระชนมายุ ๑๙ พรรษา พระองค์ได้เสด็จตามพระราชบิดาไปทำสงครามแย่งชิงเมืองตาก  
กับขุนสามชนเจ้าเมืองฉอดและรบชนะขุนสามชน  พระบิดาจึงเฉลิมพระนามให้ว่า “รามคำแหง” อาณาจักร
สุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามคำแหงมหาราช มีความเจริญรุ ่งเรืองอย่างมาก เนื ่องมาจ ากพระราชกรณียกิจ 
ในด้านต่างๆ ของพระองค์  ดังนี้  

ด้านการเมืองการปกครอง  ทรงขจัดอิทธิพลของขอมออกไปจากกรุงสุโขทัย การปกครองของกษัตริย์
สุโขทัยได้ใช้ระบบปิตุราชาธิปไตยหรือพ่อปกครองลูก ทรงปกครองแบบพ่อปกครองลูกโดยพระองค์โปรดให้
แขวนกระดิ่งไว้ที่ประตูพระราชวัง เมื่อประชาชนคนใดมีทุกข์ก็ไปสั่นกระดิ่ง 

ด้านเศรษฐกิจ  โปรดให้สร้างทำนบกักน้ำที่เรียกว่า“สรีดภงส์”เพื่อนำน้ำไปใช้ในตัวเมืองสุโขทัย  
ทรงส่งเสริมการค้าขายอย่างเสรีภายในราชอาณาจักรด้วยการไม่เก็บภาษีผ่านด่าน 

ด้านสังคมและวัฒนธรรม  ทรงคิดประดิษฐ์อักษรไทยขึ้นใช้แทนตัวอักษรขอมที่เคยใช้กันมาแต่เดิม  
เมื่อ พ.ศ. ๑๘๒๖ เรียกว่า ลายสือไทย 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ  ทรงเป็นผู ้นำในการสร้างศรัทธาให้ประชาชนเลื ่อมใส 
ในพระพุทธศานา  พระองค์ทรงนิมนต์พระสงฆ์นิกายเถรวาท ลัทธิลังกาวงศ์ จากเมืองนครศรีธรรมราช  
ที่กลับมาจากลังกามาเผยแผ่คำสอนทางพระพุทธศาสนาแก่ราษฎร 

 
 
 
 
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๙ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๙ คนดีที่น่าชื่นชม     
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑       

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง   

 
1. พ่อขุนรามคำแหงมหาราช  ทรงทำนุบำรุงพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองอย่างไรบ้าง 

แนวคำตอบ สร้างวัด พระพุทธรูป และพระองค์โปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระแท่นมนังคศิลาบาตรตั้งไว้
กลางดงตาล เพ่ือให้พระสงฆ์ได้นั่งแสดงพระธรรมเทศนาบนพระแท่นทุกวันพระ  
 

2. การประดิษฐ์ตัวอักษรไทยของพ่อขุนรามคำแหงมหาราช ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา
อย่างไร 
แนวคำตอบ คนไทยใช้ตัวอักษรในการบันทึกและถ่ายทอดพระพุทธศาสนา ทำให้ดำรงอยู่และสืบทอด
เป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
 

3.  สมเด็จฯ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงเชี่ยวชาญด้านใด และมีผลงานใดเป็นที่รู้จัก 
แนวคำตอบ  ในด้านกวี ผลงาน อาทิ ลิลิตตะเลงพ่าย ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก เป็นต้น  

4.  สมเด็จฯ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงทำประโยชน์ให้กับพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง 
แนวคำตอบ  ทรงเป็นประธานการปกครองคณะสงฆ์ทรงดำริที่จะคืนพระไตรปิฎกและส่งสมณทูตไทย 
10 รูป ไปเชื่อมไมตรีกับลังกาเพ่ือกระชับความสัมพันธ์ทางพระพุทธศาสนา 
 

5. การปฏิบัติตนของ ธงไชย แมคอินไตย์ ในเรื่องใดท่ีนักเรียนควรถือเป็นแบบอย่าง 
  แนวคำตอบ  เรื่องความกตัญญูต่อมารดา และมีความเพียรพยายาม ทุ่มเทให้กับการทำงานเต็มที่ 

 
 

 
 
 
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๐  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แบบอย่างท่ีดี มีคุณค่า (5 ชม.) (ส ๑.๑ ป6/3 ป6/๔ ป6/๗ ป6/๘)   

ชั่วโมงที่ ๑๐ ชาวพุทธตัวอย่าง             
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 

             ๒. ให้นักเรียนอ่านเรื่องและเขียนแผนผังแบบอย่างการทำความดีของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า  
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ในกระดาษเปล่า 
 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เป็นพระราชโอรสองค์ที่ ๒๘ ในพระบาทสมเด็จ  

พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก พระมารดาคือ เจ้าจอมมารดาจุ้ย (ท้าวทรงกันดาล) ประสูติเมื่อวันที่ ๑๑ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๓๓๓ มีพระนามเดิมว่า พระเจ้าลูกยาเธอพระองค์เจ้าวาสุกร  พระองค์ได้ทรงบรรพชาเป็นสามเณร  
เมื่อทรงมีพระชนมายุ ๑๒ พรรษา และได้ ประทับอยู่ที่วัดพระเชตุพนฯ ต่อมา ในปี ๒๓๕๔ จึงผนวชเป็นภิกษุสงฆ์ 
ดำรงตำแหน่งสมเด็จพระสังฆราชเจ้าสกลมหาสังฆปริณายก ณ วันศุกร์ ขึ้น ๔ ค่ำ  เดือน ๙ ปีกุน จุลศักราช 
๑๒๑๓ (พ.ศ.๒๓๙๔) และสิ้นพระชนม์ด้วยโรคชรา รวมเวลาที่ทรงผนวชในพุทธศาสนา ๔๒ พรรษา ทรงดำรง
ตำแหน่งสมเด็จพระสังฆราชเจ้าสกลมหาสังฆปริณายก  เป็นเวลา ๑ ปี ๔ เดือน พ.ศ.๒๕๓๒ องค์การยูเนสโก 
ประกาศยกย่องสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เป็นบุคคลผู ้มีผลงานดีเด่นทางด้าน
วัฒนธรรมระดับโลก สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีพระอัจฉริยภาพหลายด้านในทาง
อักษรศาสตร์ มีผลงานเขียนที ่เกี ่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาและงานเขียนที่เป็น ผลงานอันทรงคุณค่า 
ต่อสังคมไทยจำนวนมาก เช่น ลิลิตตะเลงพ่าย กฤษณาสอนน้องคำฉันท์ ปฐมสมโพธิกถา  

คุณธรรมที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นนักปราชญ์ผู้มี ความรู้และสร้าง
ผลงานอันทรงคุณค่าให้กับ สังคมไทยใฝ่ใจในการศึกษา หมั่นขยันหาความรู้ และส่งเสริมพระพุทธศาสนา 
 
 

(พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 

แบบอย่างการทำความดี  
ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า  
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  

 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/5, ป6/7) 

ชั่วโมงที่ ๑๑ พระรัตนตรัย  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล.............................. เลขที่ ............. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑ เพราะเหตุใดสุดาจึงประสบผลสำเร็จในการศึกษา 

............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. .............................................................................  

  

๒ นักเรียนจะปรับเปลี่ยนตัวเองอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

..................................................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 
 

“ผู้ปฏิบัติธรรมมีแต่ความสุข” 
 

            สุดาเป็นนักเรียนที่มีความสนใจในการศึกษาธรรมะและชอบนั่งสมาธิก่อนนอนทุกคืน  
สุดาบอกเพ่ือน ๆ ว่าการศึกษาธรรมะทําให้จิตใจของเธอเยือกเย็น ไม่ฟุ้งซ่าน มีสมาธิในการเรียน  
สุดาไปสมัครเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ และสมัครเรียนธรรมศึกษา ที่วัดใกล้บ้าน จนจบชั้นธรรม
ศึกษาเอก  



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/5, ป6/7) 

ชั่วโมงที่ ๑2 อริยสัจสี่  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................ เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
            
  วช พูปฏิ   ิ    ล  ธ      ื …………………………………………………………………………………………………………. 
 ว   ุ ข์ข ง  วช พู  ื 
............................................................................................................................. ................................................. 
.............................................................................. ................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
ส    ุข ง ุ ข์  ื  
............................................................................................................................. ................................................. 
............................................................................................................................................................................ .. 
............................................................................................................................. ................................................. 
 ป้           ง     ื  
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
วิธ    แ  ไข  ื  
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 

  วช พู  ผล        ไ  ผล         0  ล  วิช   ธ  ู สึ  ส   จ    แ ่ ธ  ิ ไ  ว่      ป็ 
 ช่   ้ ป็  พ  ะ ธ ไ ่  ้ง จ      และ ช  วล       ล่     ิ     ์  ็      ิ ไป  ธ   ้ง จว่ 
ภ        ่ ไป จะ ่     งสื    ข้ึ  ส่งง      ำ    และ ช  วล       ล่  ิ     ์  ็ 
    ลง  ลิ  ล่       ื  สิ้ ภ        ่    ธ จึงส  ผ่   ุ วิช  



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/7) 

ชั่วโมงที่ ๑๓ ไตรสิกขา  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. เขียนแนวทางการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา และการปฏิบัติตนของนักเรียนที่สอดคล้องกับ
หลักไตรสิกขาแต่ละประการ  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

2. สมาธิ 
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                                                  
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 

 
 
 

 

1. ศีล 
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                           
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 
 

 

3. ปัญญา 
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                           
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 

 
 
 

 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๔ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 
ชั่วโมงที่ ๑๔ การไม่ทำชั่ว  

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
1.  ววีาปฏิบัติตามหลักโอวาท 3 ข้อที่ 1 การไม่ทำความชั่ว ในเรื่องใด 

             
              
 

2. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สนับสนุนการปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท 3 ข้อที่ 1 การไม่ทำความชั่ว  
ของวีวาคือหลักธรรมใด และสนับสนุนอย่างไร 
             
              

 

3. ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ “ไม่ทำชั่ว” 
             
                                                                                                                                   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

        วีวาเก็บกระเป๋าเอกสารได้ ภายในกระเป๋า มีเอกสารที่สําคัญทางด้านธุรกิจและเงินสดอีก 3 หมื่นบาท  
วีวาคิดในใจว่า หากนำเงินนี้ไปให้แม่จ่ายค่าเช่าบ้าน ไม่ต้องให้เจ้าของบ้านเช่าทวงให้อับอาย แต่วีวานําสิ่งของ  
ที่เก็บได้ทั้งหมดนำส่งตำรวจเพ่ือคืนให้แก่เจ้าของ เพราะคิดได้ว่าเจ้าของคงกำลังตามหาด้วยความทุกข์ใจ 



 

 

 

 
ใบงานที่ ๑๕ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 
ชั่วโมงที่ ๑๕  ทำความดี  

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                       
๑. การกระทำความดีของบุคคลในข่าว 

             
                                                      
             
                                                      

 
๒. ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายพายุ นักเรียนจะทำอย่างไร 

             
                                                      
             
                                                      

 
 
 

 
 

            ผู้สื่อข่าว พร้อมด้วยกู้ชีพ-กู้ภัย ชนแดนสงเคราะห์ ได้เดินทางไปที่บ้าน เลขท่ี 34 หมู่ 5 ต.ซับเปิบ  
อ.วังโป่ง จ.เพชรบูรณ์ พบกับ นางมาลี แก้วคม อายุ 50 ปี อาศัยอยู่ในบ้านกับหลานชายเพียง 2 คน ทราบชื่อ
คือ ด.ช พายุ แก้วคม อายุ 11 ปี เรียนอยู่ชั้น ป.5 โรงเรียนบ้านคลองน้ำ ต.ซับเปิบ โดยตัวนางมาลี ผู้เป็นยาย
นั้นล้มป่วย เป็นโรคแขนขาอ่อนแรง เดินไม่ได้ หยิบจับอะไรก็ไม่มีแรง ล้มป่วยแบบนี้มานานกว่า 3 ปีแล้ว  
ซึ่งในแต่ละวันก็จะได้หลานชายกตัญญู คอยดูแล ทำอาหาร ป้อนข้าวป้อนน้ำ ซักผ้า กวาดบ้าน รวมทั้งคอยพา
เข้าห้องน้ำโดยใช้วิธีลากยายเข้าห้องน้ำ เปลี่ยนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ อาบน้ำให้ยายเป็นประจำก่อนไปโรงเรียน 
                                                            

ที่มา https://www.thairath.co.th/news วนัที่ 26 ตุลาคม 2564 

https://www.thairath.co.th/news%20วันที่
https://www.thairath.co.th/news%20วันที่


 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 

ชั่วโมงที่ ๑๖ ทำความดี  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
    ๒. ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ “การทำความดี” 
 

             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
 
 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๗ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 

ชั่วโมงที่ ๑๗  การทำสมาธิเจริญสติ  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
               
 
 
 
 
 
 
 
 

ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการมีสติ มาไม่น้อยกว่า ๒๐ ข้อ 
 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ............................................. 
.............................................................. ................................................................................................................
................................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 

 

          
           ทุกๆ ขณะที่นักเรียนกําลังปฏิบัติงานหรือกระทําสิ่งใดอยู่ นักเรียนจะต้อง มีสติ ระลึกรู้ตัวอยู่กับการ
กระทํานั้นๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถทํางานนั้นๆ ได้อย่าง ถูกต้องครบถ้วน และประสบผลสําเร็จได้ตามเป้าหมาย
แต่มีหลายครั้งในขณะที่นักเรียนกําลังปฏิบัติงานสิ่งใดอยู่ แทนที่นักเรียน ควรจะมีสติกับเรื่องหรือการกระทํานั้นๆ 
อย่างจริงจัง นักเรียนกลับเผลอเรอ ใจลอย คิดฟุ้งซ่านไปถึงเรื่องอ่ืน ๆ อยู่เสมอ 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๘ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/5) 

ชั่วโมงที่ ๑๘ การทำสมาธิเจริญสติ  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนสำรวจตัวเองเก่ียวกับความมีสติในการกระทำในเรื่องต่างๆดังต่อไปนี้ 
 
 
การกระทำที่ 1 เวลาเรียนหนังสือ 
• นักเรียนควรมีสติกับเรื่องอะไรบ้าง
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................. ............... 
• แต่บางครั้งนักเรียนขาดสติ เผอเรอ ใจลอย ฟุ้งซ่าน ไปคิดถึงเรื่องอ่ืนๆ เช่นเรื่อง 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
 
การกระทำที่ 2 ขณะรับประทานอาหาร 
• นักเรียนควรมีสติกับเรื่องอะไรบ้าง
............................................................................................................................. .................................................
..........................................................................................................................................................................  
• แต่บางครั้งนักเรียนขาดสติ เผอเรอ ใจลอย ฟุ้งซ่าน ไปคิดถึงเรื่องอ่ืนๆ เช่นเรื่อง 
..............................................................................................................................................................................
................................................................................................................... ........................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/5, ป6/7) 

ชั่วโมงที่ ๑๑ พระรัตนตรัย  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล.............................. เลขที่ ............. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑ เพราะเหตุใดสุดาจึงประสบผลสำเร็จในการศึกษา 

............................................................................................................................. .....................
.............................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. .............................................................................  

  

๒ นักเรียนจะปรับเปลี่ยนตัวเองอย่างไร 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................... .....................................................................................

............................................................................................................................. ..................... 
 

 
 
 

“ผู้ปฏิบัติธรรมมีแต่ความสุข” 
 

            สุดาเป็นนักเรียนที่มีความสนใจในการศึกษาธรรมะและชอบนั่งสมาธิก่อนนอนทุกคืน  
สุดาบอกเพ่ือน ๆ ว่าการศึกษาธรรมะทําให้จิตใจของเธอเยือกเย็น ไม่ฟุ้งซ่าน มีสมาธิในการเรียน  
สุดาไปสมัครเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย์ และสมัครเรียนธรรมศึกษา ที่วัดใกล้บ้าน จนจบชั้นธรรม
ศึกษาเอก  

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/7, ป6/8) 

ชั่วโมงที่ ๑2 อริยสัจสี่  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล........................ เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  วช พูปฏิ   ิ    ล  ธ     ื    ิ ส จ ๔  
 
 ว   ุ ข์ข ง  วช พู  ื   ผล         0  ล  วิช   ธ  ู สึ  ส   จ    
 
ส    ุข ง ุ ข์  ื  ไ ่  ้ง จ      และ ช  วล       ล่     ิ     ์  ็      ิ ไป 
 
 ป้           ง     ื   ส  ผ่   ุ วิช  
 
วิธ    แ  ไข  ื  จะ ่     งสื    ข้ึ  ส่งง      ำ    และ ช  วล       ล่  ิ     ์  ็     ลง  
 ลิ  ล่     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 

  วช พู  ผล        ไ  ผล         0  ล  วิช   ธ  ู สึ  ส   จ    แ ่ ธ  ิ ไ  ว่      ป็ 
 ช่   ้ ป็  พ  ะ ธ ไ ่  ้ง จ      และ ช  วล       ล่     ิ     ์  ็      ิ ไป  ธ   ้ง จว่ 
ภ        ่ ไป จะ ่     งสื    ขึ้  ส่งง      ำ    และ ช  วล       ล่  ิ     ์  ็ 
    ลง  ลิ  ล่       ื  สิ้ ภ        ่    ธ จึงส  ผ่   ุ วิช  



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๑๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๑ ป6/๔ ป6/7) 

ชั่วโมงที่ ๑๓ ไตรสิกขา  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. เขยีนแนวทางการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา และการปฏิบัติตนของนักเรียนที่สอดคล้องกับ
หลักไตรสิกขาแต่ละประการ  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ๒ สมาธ ิ
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                                                  
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 

 
 
 

 

 ๑ ศีล 
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                           
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 
 

 

3. ปัญญา 
แนวทางการปฏิบัติตน                                                                                         
                                           
ตัวอย่างการปฏิบัติของนักเรียน                                                                                                           
                                                 

 
 
 

 
 
 

 

เฉลย 



 

 

 
 
 

 

ใบงานที่ ๑๔ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 
ชั่วโมงที่ ๑๔ การไม่ทำชั่ว  

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนศึกษากรณีศึกษาแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
1.  ววีาปฏิบัติตามหลักโอวาท 3 ข้อที่ 1 การไม่ทำความชั่ว ในเรื่องใด 

             
              
 

2. หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่สนับสนุนการปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท 3 ข้อที่ 1 การไม่ทำความชั่ว  
ของวีวาคือหลักธรรมใด และสนับสนุนอย่างไร 
             
              

 

3. ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ “ไม่ทำความชั่ว” 
             
                                                                                                                                   

 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลย 
 

        วีวาเก็บกระเป๋าเอกสารได้ ภายในกระเป๋า มีเอกสารที่สําคัญทางด้านธุรกิจและเงินสดอีก 3 หมื่นบาท  
วีวาคิดในใจว่า หากนำเงินนี้ไปให้แม่จ่ายค่าเช่าบ้าน ไม่ต้องให้เจ้าของบ้านเช่าทวงให้อับอาย แต่วีวานําสิ่งของ  
ที่เก็บได้ทั้งหมดนำส่งตำรวจเพ่ือคืนให้แก่เจ้าของ เพราะคิดได้ว่าเจ้าของคงกำลังตามหาด้วยความทุกข์ใจ 



 

 

 
 
 

 
ใบงานที่ ๑๕ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 
ชั่วโมงที่ ๑๕  ทำความดี  

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๒ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนอ่านข่าวแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑. การกระทำความดีของบุคคลในข่าว 

             
                                                      
             
                                                      

 
 

๒. ถ้านักเรียนเป็นเด็กชายพายุ นักเรียนจะทำอย่างไร 
             
                                                      
             
                                                      

 
 
 

            ผู้สื่อข่าว พร้อมด้วยกู้ชีพ-กู้ภัย ชนแดนสงเคราะห์ ได้เดินทางไปที่บ้าน เลขท่ี 34 หมู่ 5 ต.ซับเปิบ  
อ.วังโป่ง จ.เพชรบูรณ์ พบกับ นางมาลี แก้วคม อายุ 50 ปี อาศัยอยู่ในบ้านกับหลานชายเพียง 2 คน ทราบชื่อ
คือ ด.ช พายุ แก้วคม อายุ 11 ปี เรียนอยู่ชั้น ป.5 โรงเรียนบ้านคลองน้ำ ต.ซับเปิบ โดยตัวนางมาลี ผู้เป็นยาย
นั้นล้มป่วย เป็นโรคแขนขาอ่อนแรง เดินไม่ได้ หยิบจับอะไรก็ไม่มีแรง ล้มป่วยแบบนี้มานานกว่า 3 ปีแล้ว  
ซึ่งในแต่ละวันก็จะได้หลานชายกตัญญู คอยดูแล ทำอาหาร ป้อนข้าวป้อนน้ำ ซักผ้า กวาดบ้าน รวมทั้งคอยพา
เข้าห้องน้ำโดยใช้วิธีลากยายเข้าห้องน้ำ เปลี่ยนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ อาบน้ำให้ยายเป็นประจำก่อนไปโรงเรียน 
                                                            

ที่มา https://www.thairath.co.th/news วนัที่ 26 ตุลาคม 2564 

เฉลย 

https://www.thairath.co.th/news%20วันที่
https://www.thairath.co.th/news%20วันที่


 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๖ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/7, ป6/8) 

ชั่วโมงที่ ๑๖ ทำความดี  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
    ๒. ให้นักเรียนเล่าประสบการณ์ “การทำความดี” 
 

             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
             
                                                      
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๗ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/5)  

ชั่วโมงที่ ๑๗  การทำสมาธิเจริญสติ  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๒ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนอ่านถ้อยความแล้วตอบคำถามต่อไปนี้ 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของการมีสติ มาไม่น้อยกว่า ๒๐ ข้อ 
 
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. .................................................
...................................................................... ....................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................... ........................................................... 
.............................................................. ................................................................................................. ............... 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................. 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................................................................... ........................................................... 
............................................................................................................................ .................................................. 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 

 

          
           ทุกๆ ขณะที่นักเรียนกําลังปฏิบัติงานหรือกระทําสิ่งใดอยู่ นักเรียนจะต้อง มีสติ ระลึกรู้ตัวอยู่กับการ
กระทํานั้นๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถทํางานนั้นๆ ได้อย่าง ถูกต้องครบถ้วน และประสบผลสําเร็จได้ตามเป้าหมาย
แต่มีหลายครั้งในขณะที่นักเรียนกําลังปฏิบัติงานสิ่งใดอยู่ แทนที่นักเรียน ควรจะมีสติกับเรื่องหรือการกระทํานั้นๆ 
อย่างจริงจัง นักเรียนกลับเผอเรอ ใจลอย คิดฟุ้งซ่านไปถึงเรื่องอ่ืน ๆ อยู่เสมอ 
 

เฉลย 



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๑๘ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ รู้คิดรู้ธรรม (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป6/๔, ป6/5) 

ชั่วโมงที่ ๑๘ การทำสมาธิเจริญสติ  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๑ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒.ให้นักเรียนสำรวจตัวเองเก่ียวกับความมีสติในการกระทำในเรื่องต่างๆดังต่อไปนี้ 
 
 
การกระทำที่ 1 เวลาเรียนหนังสือ 
• นักเรียนควรมีสติกับเรื่องอะไรบ้าง
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................. ............... 
• แต่บางครั้งนักเรียนขาดสติ เผอเรอ ใจลอย ฟุ้งซ่าน ไปคิดถึงเรื่องอ่ืนๆ เช่นเรื่อง 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................... ............................... 
 
การกระทำที่ 2 ขณะรับประทานอาหาร 
• นักเรียนควรมีสติกับเรื่องอะไรบ้าง
............................................................................................................................. .................................................
..........................................................................................................................................................................  
• แต่บางครั้งนักเรียนขาดสติ เผอเรอ ใจลอย ฟุ้งซ่าน ไปคิดถึงเรื่องอ่ืนๆ เช่นเรื่อง 
..............................................................................................................................................................................
................................................................................................................... ........................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคเรียนที่ ๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๘)   

ชั่วโมงที่ ๑ ทบทวนพุทธประวัติ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง  ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
            ๒. ให้นักเรียนอ่านเหตุการณ์และใส่เครื่องหมาย / ให้ถูกต้องตามเหตุการณ์ 
  
ข้อ เหตุการณ์ ถูก ผิด 
๑ เจ้าชายสิทธัตถะประสูติ ณ ลุมพินีวันในวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๘        
๒ พราหมณ์โกณฑัญญะได้ทำนายว่าเจ้าชายสิทธัตถะจะออกผนวชและเป็นศาสดา

เอกของโลก 
     

๓ เจ้าชายสิทธัตถะทอดพระเนตรเห็นเทวทูตทั้ง ๔ คือ คนแก่  คนเจ็บ คนตาย  
และนักบวช  

  

๔ เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวชเมื่อพระชนมายุ ๒๙ พรรษา ในเวลากลางคืน
ของวันที่พระโอรสประสูติ 

  

๕ เจ้าชายสิทธัตถะให้นายฉันนะเตรียมม้าชื่อกัณฐกะ เป็นม้าพระท่ีนั่งเพ่ือเสด็จ 
ออกผนวชและปลงผมที่ริมฝั่งแม่น้ำอโนมา 

  

๖ พระพุทธเจ้าตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเมื่อพระชนมายุ ๔๕ พรรษา   
๗ พระพุทธเจ้าตรัสรู้ด้วยการบำเพ็ญทุกกรกิริยา   

๘ พระสุภัททะเป็นพระสาวกองค์แรกของพระพุทธเจ้า    
๙ นางวิสาขา ถวายข้าวมธุปายาสแด่พระพุทธเจ้าในวันเพ็ญเดือน ๖   

๑๐ พระพุทธเจ้าแสดงธรรมเทศนาเรื่องแรกคืออริยสัจ ๔ ให้ปัญจวัคคีย์ฟังที่ป่า 
อิสิปตนมฤคทายวัน 

  

๑๑ พระอัญญาโกณฑัญญะบรรลุเป็นพระอรหันต์เมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนา 
เรื่องธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

  

๑๒ พระอัญญาโกณฑัญญะเป็นภิกษุรูปแรกท่ีได้รับการบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา   
๑๓ พระพุทธเจ้าแสดงธรรมเทศนาก่อนเสด็จปรินิพพานเรื่องความไม่ประมาท   
๑๔ พระพุทธเจ้าเสวยพระกระยาหารมื้อสุดท้ายที่บ้านนายจุนทะ   
๑๕ พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน ในวันขึ้น  ๑๕  ค่ำ  

เดือน ๖ มีพระชนมายุ  ๘๐ พรรษา 
  

 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๒   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๗ ป.๖/๘)   

ชั่วโมงที่  ๒ พุทธกิจ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง    ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             

ตอนที่  ๑ ให้นักเรียนเขียนพุทธกิจ ๕ ประการของพระพุทธเจ้าให้ถูกต้อง 
 
เสด็จบิณฑบาต        ประทานพระโอวาทแก่ภิกษุ      แสดงธรรมและตอบปัญหาแก่เทวดา 

  ตรวจดูสัตว์โลกที่สามารถแสดงธรรมให้ฟังได้          แสดงธรรมแก่ผู้สนใจ     
 

พุทธกิจที่ ๑ เวลาเช้า  ............................................................................... 

    พุทธกิจที่  ๒ เวลาเย็น ..............................................................................  

พุทธกิจที่ ๓ เวลาค่ำ  ................................................................................ 

   พุทธกิจที่ ๔ เวลาเที่ยงคืน ......................................................................... 

   พุทธกิจที่ ๕  เวลาใกล้รุ่ง ........................................................................... 

ตอนที่  ๒  ให้นักเรียนเขียนกิจวัตรประจำวันของนักเรียนที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ให้กับตนเองและ
ครอบครัว 

 

ช่วงเวลา กิจกรรม 

เวลาเช้า  

เวลาเที่ยง  

เวลาบ่าย  

เวลาเย็น  

เวลาก่อนนอน  



 

 

 
 

ใบงานที่  ๓   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.)  (ส ๑.๑ ป.๖/๒ – ๔ ,ป.๖/๗) 

ชั่วโมงที่ ๓ พุทธสาวก 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
  
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
               ๒. ให้นักเรียนเติมชื่อพุทธสาวกให้ถูกต้องตามประวัติพุทธสาวก 
  
     พระอานนท์              พระอุบาลี               พระสารีบุตร          พระโมคคัลลานะ  

     พระเจ้าสุทโธทนะ       พระอัญญาโกณฑัญญะ      พระนางมหาปชาบดีโคตมี   

  
.................................... ๑. พระอุปฐาก (ผู้รับใช้ใกล้ชิด) ของพระพุทธเจ้า 

.................................... ๒. อัครสาวกเบื้องซ้ายของพระพุทธเจ้า 

.................................... ๓. อัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจ้า 

.................................... ๔.  สามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา 

.................................... ๕ .ไดร้ับการอุปสมบทเป็นภิกษุณีจากพระพุทธเจ้า 

.................................... ๖. บรรลุธรรมขณะกำลังเอนกาย ศีรษะกำลังจะถึงหมอน 

.................................... ๗. ไดร้ับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านผู้มีฤทธิ์มาก 

.................................... ๘. ไดร้ับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านผู้มีสติปัญญามาก 

.................................... ๙. ไดร้ับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านการใฝ่เรียนรู้ 

.................................... ๑๐. ได้รับการยกย่องว่าเป็นเอตทัตคะด้านความจำพระวินัย 

 
 



 

 

 
                                             

ใบงานที่  ๔   
หน่วยการเรียนรู้ที่๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.)  (ส ๑.๑ ป.๖/๔)  

ชั่วโมงที่ ๔ จดจำพุทธศาสนสุภาษิต 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนฝึกอ่านและคัดพุทธศาสนสุภาษิตตามท่ีกำหนดให้ 
 

โย จ วสฺสสตํ ชีเว ทุปฺปญฺโญ อสมาหิโต 
  เอกาหํ ชีวิตํ เสยฺโย ปญฺญวนฺตสฺส ฌายิโน. 

ผู้ใดมีปัญญาทราม มีใจไม่มั่นคง พึงเป็นอยู่ตั้งร้อยปี  
   ส่วนผู้มีปัญญาเพ่งพินิจ มีชีวิตอยู่เพียงวันเดียว ดีกว่า 

............................................................................................................................. .................................................

..............................................................................................................................................................................

................................................................................................... ........................................................................... 

...................................................................................................... ........................................................................ 

................................................................................................... ........................................................................... 

...................................................................................................... ........................................................................ 

................................................................................. ............................................................................................. 

...................................................................................................... ........................................................................ 
 
 
 

ยสํ ลทฺธาน ทุมฺเมโธ อนตฺถํ จรติ อตฺตโน 
อตฺตโน จ ปเรสญฺจ หึสาย ปฏิปชฺชติ. 

      คนมีปัญญาทราม ได้ยศแล้ว ย่อมประพฤติสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่ตน  
ย่อมปฏิบัติเพื่อเบียดเบียนทั้งตนและผู้อื่น 

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .................................................

................................................................................................... ........................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 

................................................................................................... ........................................................................... 

...................................................................................................... ........................................................................ 

................................................................................................... ........................................................................... 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๕   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๕ เบญจศีล เบญจธรรม 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
            ๒. ให้นักเรียนนำหลักเบญจธรรมมาเติมให้สอดคล้องกับหลักเบญจศีล 
 

  
        ประโยชน์ของการรักษาศีล 

    ๑.................................................................................... ..................................................................... 

    ๒........................................................................................................... .............................................. 

    ๓............................................................................................ ............................................................. 

    ๔.......................................................................................................... .............................................. 

    ๕.......................................................................................................... .............................................. 

                          
 

 

เบญจศีล เบญจธรรม 
๑. เว้นจากการฆ่าสัตว์ 
 

 

๒. เว้นจากการลักทรัพย์ 
 

 

๓. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
 

 

๔. เว้นจากการพูดเท็จ 
 

 

๕. เว้นจากการดื่มสุราและเสพสิ่งเสพติด 
 

 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๖   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.)  

(ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗  ป.๖/๘  ส ๑.๒ ป.๖/๑ - ๓) 
ชั่วโมงที่ ๖ วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
                ๒. ให้นักเรียนสรุปวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาที่กำหนดให้ 

วันวิสาขบูชา    ง   ว   ............................................................................................... 
                   ว  สำ  ญ.............................................................................................. 
                     ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช ............................................................ 
 

วันเอาสาฬหบูชา   ง   ว   ........................................................................................... 
                       ว  สำ  ญ.......................................................................................... 
                         ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช ........................................................ 

วันเข้าพรรษา   ง   ว   ............................................................................................... 
                 ว  สำ  ญ.............................................................................................. 
                   ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช ............................................................ 

วันออกพรรษา   ง   ว   ............................................................................................... 
                    ว  สำ  ญ.............................................................................................. 
                      ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช ............................................................ 
 

วันมาฆบูชา   ง   ว   ............................................................................................... 
                 ว  สำ  ญ.............................................................................................. 
                   ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช ............................................................ 
 
 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๗   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.)  

(ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕  ป.๖/๗  ส ๑.๒ ป.๖/๑ - ๓) 
ชั่วโมงที่ ๗ ศาสนพิธีต้องรู้ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
 

ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนเขียนคำกล่าวถวายสังฆทานให้ถูกต้อง พร้อมอ่านออกเสียง (นักเรียนสามารถขอ
ความรู้จากพระภิกษ ุที่วัดในหมู่บ้านหรือใกล้บ้านได้) 

ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบอกการเตรียมตัวและวิธีการปฏิบัติตนถ้านักเรียนต้องไปถวายสังฆทานที่วัดกับ
ครอบครัว 
 
                  สังฆทานที่จัดเตรียม คือ ............................................................................................... 
                                               ............................................................................................... 
 
 
                 การแต่งกายของนักเรียน........................................................... ....................................... 
                                              .................................................................................................. 
 
 
                 วิธีการประเคนของแด่พระสงฆ์....................................................................................... 
                                                     ......................................................................................... 

คำกล่าวคำถวายสังฆทาน 
............................................................................................................................. ..................................................
................................................................................. ..............................................................................................
............................................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. ..................................................
................................................................... ............................................................................................................  

คำแปล 
............................................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................................................................ ... 
............................................................................................................................. ..................................................
............................................................................................................................. .................................................. 



 

 

 
ใบงานที่  ๘   

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๒ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘ ) 
ชั่วโมงที่ ๘ หน้าที่ชาวพุทธ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง    ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
ตอนที่  ๑ ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย / หน้าข้อที่ควรปฏิบัติ และใส่เครื่องหมาย x หน้าข้อที่ไม่ควรปฏิบัติ 

................๑. วินัยเป็นจิตอาสาช่วยทำความสะอาดวัดทุกวันอาทิตย์ 

................๒. ศึกษาหลักธรรมให้มีความเข้าใจแล้วนำไปปฏิบัติ 

................๓. รว่มทอดผ้าป่าสามัคคีเพ่ือหาปัจจัยให้วัดบูรณะซ่อมแซมศาลาการเปรียญ 

................๔. ทำบุญตักบาตรในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

................๕. เชิญชวนให้คนร่วมกันทำบุญเนื่องในวันสำคัญ 

................๖. นำของภายในวัดไปใช้เพราะคิดว่าวัดเป็นสถานที่ของชาวพุทธทุกคน 

................๗. ตำหนิพระสงฆ์ที่ไม่บิณฑบาตทุกวัน 

.................๘. สวดมนต์นั่งสมาธิเป็นประจำเพื่อชำระจิตใจให้บริสุทธิ์ 

.................๙. ผู้หญิงไปพูดคุยกับพระสงฆ์เพียงลำพัง 

................๑๐.จัดหาทุนให้กับสามเณรที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 
 

ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบอกวิธีการปฏิบัติตนของนักเรียนที่แสดงออกว่าเป็นชาวพุทธที่ดีอย่างน้อย ๓ ข้อ 
            พร้อมวาดภาพประกอบ 
 
                                                 ................................................................... 

                                 .................................................................... 
      .................................................................... 
 
                                         

                                        .................................................................... 
                                         .................................................................... 

      .................................................................... 
 

    
 
.............................................................. .......... 

                                         .................................................................. ........ 
      ................................................................ ....... 
                                                                    
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๘)   

ชั่วโมงที่ ๑ ทบทวนพุทธประวัติ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนอ่านเหตุการณ์และใส่เครื่องหมาย / ให้ถูกต้องตามเหตุการณ์ 
                               
ข้อ เหตุการณ์ ถูก ผิด 

๑ เจ้าชายสิทธัตถะประสูติ ณ ลุมพินีวันในวันขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๘  / 

๒ พราหมณ์โกณฑัญญะได้ทำนายว่าเจ้าชายสิทธัตถะจะออกผนวชและเป็นศาสดาเอก
ของโลก 

/  

๓ เจ้าชายสิทธัตถะทอดพระเนตรเห็นเทวทูตทั้ง ๔ คือ คนแก่ คนเจ็บ คนตาย  
และนักบวช  

/  

๔ เจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวชเมื่อพระชนมายุ ๒๙ พรรษา 
 ในเวลากลางคืนของวันที่พระโอรสประสูติ 

/  

๕ เจ้าชายสิทธัตถะให้นายฉันนะเตรียมม้าชื่อกัณฐกะ เป็นม้าพระท่ีนั่งเพ่ือเสด็จออก
ผนวชและปลงผมที่ริมฝั่งแม่น้ำเนรัญชรา 

 / 

๖ พระพุทธเจ้าตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเมื่อพระชนมายุ ๔๕ พรรษา /  
๗ พระพุทธเจ้าตรัสรู้ด้วยการบำเพ็ญทุกกรกิริยา  / 
๘ พระสุภัททะเป็นพระสาวกองค์แรกของพระพุทธเจ้า  / 
๙ นางวิสาขา ถวายข้าวมธุปายาสแด่พระพุทธเจ้าในวันเพ็ญเดือน ๖ /  

๑๐ พระพุทธเจ้าแสดงธรรมเทศนาเรื่องแรกคืออริยสัจ ๔ ให้ปัญจวัคคีย์ฟังที่ป่าอิสิปตน
มฤคทายวัน 

 / 

๑๑ พระอัญญาโกณฑัญญะบรรลุเป็นพระโสดาบันเมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนา  
เรื่องธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

/  

๑๒ พระอัญญาโกณฑัญญะเป็นภิกษุรูปแรกท่ีได้รับการบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา /  
๑๓ พระพุทธเจ้าแสดงธรรมเทศนาก่อนเสด็จปรินิพพานเรื่องความไม่ประมาท /  
๑๔ พระพุทธเจ้าแสวยพระกระยาหารมื้อสุดท้ายที่บ้านนายจุนทะ /  
๑๕ พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน ในวันขึ้น  ๑๕  ค่ำ เดือน ๖ มีพระชนมายุ  

๘๐ พรรษา 
/  

 
 

เฉลย 



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๒   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๗ ป.๖/๘)   

ชั่วโมงที่ ๒ พุทธกิจ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง    ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
            ตอนที่  ๑ ให้นักเรียนเขียนพุทธกิจ ๕ ประการของพระพุทธเจ้าให้ถูกต้อง 
 
เสด็จบิณฑบาตร          ประทานพระโอวาทแก่ภิกษุ       แสดงธรรมและตอบปัญหาแก่
เทวดา 
ตรวจดูสัตวโ์ลกที่สามารถแสดงธรรมให้ฟังได้               แสดงธรรมแก่ผู้สนใจ     
 
 
   พุทธกิจที่ ๑ เวลาเช้า  ...........เสด็จบิณฑบาต............................. 
   พุทธกิจที่  ๒ เวลาเย็น ...........แสดงธรรมแก่ผู้สนใจ................... 
   พุทธกิจที่ ๓ เวลาค่ำ  .............ประทานพระโอวาทแก่ภิกษุ................... 
   พุทธกิจที่ ๔ เวลาเที่ยงคืน .....แสดงธรรมและตอบปัญหาแก่เทวดา......... 
   พุทธกิจที่ ๕  เวลาใกล้รุ่ง .......ตรวจดูสัตว์โลกที่สามารถแสดงธรรมให้ฟังได้......... 
 

ตอนที่  ๒  ให้นักเรียนเขียนกิจวัตรประจำวันของนักเรียนที่คิดว่าจะเป็นประโยชน์ให้กับตนเองและ  
              ครอบครัว 

 
 
 

ช่วงเวลา กิจกรรม 

เวลาเช้า  

เวลาเที่ยง  

เวลาบ่าย  

เวลาเย็น  

เวลาก่อนนอน  

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         
โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 

 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๓   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่นั่น ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๒ – ๔ ,ป.๖/๗) 

ชั่วโมงที่ ๓ พุทธสาวก 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนเติมชื่อพุทธสาวกให้ถูกต้องตามประวัติพุทธสาวก 
  
      พระอานนท์       พระอุบาลี       พระสารีบุตร       พระโมคคัลลานะ  
     พระเจ้าสุทโธทนะ         พระอัญญาโกณฑัญญะ       พระนางมหาปชาบดีโคตมี   
  
...พระอานนท.์...............     ๑. พระอุปฐาก (ผู้รับใช้ใกล้ชิด) ของพระพุทธเจ้า 

...พระโมคคัลลานะ..........   ๒. อัครสาวกเบื้องซ้ายของพระพุทธเจ้า 

...พระสารีบุตร...............   ๓. อัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจ้า 

...พระราหุล.................     ๔. สามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา 

...พระนางมหาปชาบดีโคตมี...  ๕. ได้รับการอุปสมบทเป็นภิกษุณีจากพระพุทธเจ้า 

...พระอานนท์...............     ๖. บรรลุธรรมขณะกำลังเอนกาย ศีรษะกำลังจะถึงหมอน 

...พระโมคคัลลานะ...        ๗. ได้รับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านผู้มีฤทธิ์มาก 

...พระสารีบุตร...........       ๘. ได้รับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านผู้มีสติปัญญามาก 

...พระราหุล................        ๙. ได้รับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านการใฝ่เรียนรู้ 

...พระอุบาลี...............        ๑๐. ได้รับการยกย่องว่าเป็นเอตทัคคะด้านความจำพระวินัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๔   
หน่วยการเรียนรู้ที่๑ ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.)  (ส ๑.๑ ป.๖/๔)  

ชั่วโมงที่ ๔ จดจำพุทธศาสนสุภาษิต 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนฝึกอ่านและคัดพุทธศาสนสุภาษิตตามท่ีกำหนดให้ 
 

โย จ วสฺสสตํ ชีเว ทุปฺปญฺโญ อสมาหิโต 
  เอกาหํ ชีวิตํ เสยฺโย ปญฺญวนฺตสฺส ฌายิโน. 

ผู้ใดมีปัญญาทราม มีใจไม่มั่นคง พึงเป็นอยู่ตั้งร้อยปี  
   ส่วนผู้มีปัญญาเพ่งพินิจ มีชีวิตอยู่เพียงวันเดียว ดีกว่า 

.................................................................................................................................... ..........................................

......................................................................................... .....................................................................................

................................................................................................... ........................................................................... 

...................................................................................................... ........................................................................ 

.............................................................................................................................................................................. 

...................................................................................................... ........................................................................ 

................................................................................................... ........................................................................... 

.............................................................................................................................................................................. 
 
 
 

ยสํ ลทฺธาน ทุมฺเมโธ อนตฺถํ จรติ อตฺตโน 
อตฺตโน จ ปเรสญฺจ หึสาย ปฏิปชฺชติ. 

      คนมีปัญญาทราม ได้ยศแล้ว ย่อมประพฤติสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่ตน  
ย่อมปฏิบัติเพื่อเบียดเบียนทั้งตนและผู้อื่น 

............................................................................................................................. .................................................

.......................................................................................................................................... ....................................

............................................................................................... ............................................................................... 

...................................................................................................... ........................................................................ 

................................................................................................... ........................................................................... 

................................................................................. ............................................................................................. 

................................................................................................... ........................................................................... 

เฉลย 



 

 

.  
 

ใบงานที่  ๕   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความสำเร็จอยู่ท่ีนั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๕ เบญจศีล เบญจธรรม 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
           ๒. ให้นักเรียนนำหลักเบญจธรรมมาเติมให้สอดคล้องกับหลักเบญจศีล 
 

 
            ประโยชน์ของการรักษาศีล 
    ๑............................................................................................................  

    ๒.................................................................... ....................................... 

    ๓...........................................................................................................  

    ๔.................................................................................................. ........ 

    ๕.........................................................................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เบญจศีล เบญจธรรม 
๑. เว้นจากการฆ่าสัตว์ มีความเมตตากรุณา 
๒. เว้นจากการลักทรัพย์ ประกอบสัมมาอาชีพ 

๓. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม สำรวมในกาม 

๔. เว้นจากการพูดเท็จ มีสัจจะ 
๕. เว้นจากการดื่มสุราและเสพสิ่งเสพติด มีสติสัมปชัญญะ 

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 
 
 
 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๖   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่นั่น ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชม.)  

(ส ๑.๑ ป.๖/๒ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗  ป.๖/๘  ส ๑.๒ ป.๖/๑ - ๓) 
ชั่วโมงที่ ๖ วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ..................  

คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
               ๒. ให้นักเรียนสรุปวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาที่กำหนดให้ 

ว    ส ฬ  ูช    ง   ว   ว  ขึ้   ๑๕   ำ   ื   ๘  
                     ว  สำ  ญ พ ะพุ ธ จ    งแส งปฐ ธ     ศ  โป   
                                 ปญัจว     ์   ื  ง ธ   จ    ปปว ฒ สู   
                       ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช   ำ ุญ         ว         

ว   ข  พ  ษ    ง   ว   ว  แ   ๑   ำ   ื   ๘ 
                 ว  สำ  ญ พ ะภิ ษุจะจำว     พุ ธ  ญญ  ิ ป็  วล      ื   
                    ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช   ำ ุญ         ว       พ  ษ   
                  ว  ผ      ้ำฝ  

ว  วิส ข ูช      ง   ว   ว  ขึ ้  ๑๕    ำ   ื    ๖ 
                   ว  สำ  ญ ว  ป ะสู ิ    ส ู  ป ิ ิพพ  ข งพ ะพุ ธ จ   
                     ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช   ำ ุญ         ว         

ว    ฆ ูช    ง   ว    ว  ขึ้  ๑๕    ำ   ื      
                 ว  สำ  ญ      ุ   ณ์สำ  ญ  ิ ขึ้  ๔ ป ะ     ื  
                   ๑.   ง   ว  ขึ้  ๑๖ 
                   ๒.พ ะภิ ษุจำ ว  ๑,๒๕๐  ูป   ป ะชุ    โ   ิไ          
                    . พ ะภิ ษุ  ล่   ้  ป็ พ ะ      ์สำ  ็จ ภิญญ  ๖ 
                   ๔. พ ะภิ ษุ  ล่   ้ ไ         ุปส   จ  พ ะพุ ธ จ   
                   ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช   ำ ุญ          ว         

ว     พ  ษ    ง   ว   ว  ขึ้  ๑๕   ำ  ื   ๑๑ 
                   ว  สำ  ญ  ป็ ว  สิ้ สุ    จำพ  ษ ข งพ ะภิ ษุ 
                     ปฏิ   ิ  ข งพุ ธศ ส ิ ช   ำ ุญ         โว  
                    ื           โวโ  ณะ  

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๗   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ที่นั่น ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชม.)  

(ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕  ป.๖/๗  ส ๑.๒ ป.๖/๑ - ๓) 
ชั่วโมงที่ ๗ ศาสนพิธีต้องรู้ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 
คำชี้แจง   ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนเขียนคำกล่าวถวายสังฆทานให้ถูกต้อง พร้อมอ่านออกเสียง (นักเรียนสามารถ
ขอความรู้จากพระภิกษุท่ีวัดในหมู่บ้านหรือใกล้บ้านได้) 

             
              ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนบอกการเตรียมตัวและวิธีการปฏิบัติตนถ้านักเรียนต้องไปถวายสังฆทาน 
                           ที่วัดกบัครอบครัว 
 
                                 
                       สังฆทานที่จัดเตรียม คือ ....ยกตัวอย่าง...เช่น.......น้ำดื่มผลไม้..... 
                                                    .....กาแฟ.....โอวัลติน.....ยารักษาโรค.....สบง......จีวร... 
    
                       การแต่งกายของนักเรียน  ....................................... 
                                                       ......................................... 
 
 
                     วิธีการประเคนของแด่พระสงฆ์  ผู้ชาย นั่งคุกเข่ายกสิ่งของให้กับมือพระสงฆ์โดยตรง 
                                                           ผู้หญิงวางสิ่งของบนผ้าที่พระสงฆ์ทอดรับ 

 
 
 
 

                                               คำกล่าวคำถวายสังฆทาน 
อิมานิ มะยัง ภันเต ภัตตานิ สะปะริวารานิ ภิกขุสังฆัสสะ โอโณชะยามะ สาธุ โน ภันเต ภกิขุ สังโฆ  
อิมานิ ภัตตานิ สะปะริวารานิ ปฏิคคัณหาตุ อัมหากัง ทีฆะรัตตัง หิตายะ สุขายะ  
                                                       คำแปล 
ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายภัตตาหาร กับท้ังบริวารทั้งหลายเหล่านี้ แก่พระภิกษุ
สงฆ์ ขอพระภิกษุสงฆ์โปรดรับภัตตาหารกับทั้งบริวารทั้งหลายเหล่านี้ ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์
และความสุข แก่ข้าพเจ้าทั้งหลาย สิ้นกาลนานเทอญ  

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 

เฉลย 
 



 

 

 
 

ใบงานที่  ๘   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ความพยายามอยู่ท่ีไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น (๘ ชม.) (ส ๑.๒ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘ ) 

ชั่วโมงที่ ๘ หน้าที่ชาวพุทธ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ตอนที่  ๑ ให้นักเรียนใส่เครื่องหมาย / หน้าข้อที่เป็นการปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดี 
                          และใส่เครื่องหมายx หน้าข้อที่เป็นการปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ไม่ดี 
........./.......  ๑. วินัยเป็นจิตอาสาช่วยทำความสะอาดวัดทุกวันอาทิตย์ 
........./........ ๒. ศึกษาหลักธรรมให้มีความเข้าใจแล้วนำไปปฏิบัติ 
........./........ ๓. ร่วมทอดผ้าป่าสามัคคีเพ่ือหาปัจจัยให้วัดบูรณะซ่อมแซมศาลาการเปรียญ 
........./........ ๔. ทำบุญตักบาตรในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 
........./........ ๕. เชิญชวนให้คนร่วมกันทำบุญเนื่องในวันสำคัญ 
........x.......... ๖. นำของภายในวัดไปใช้เพราะคิดว่าวัดเป็นสถานที่ของชาวพุทธทุกคน 
.........x......... ๗. ตำหนิพระสงฆ์ที่ไม่บิณฑบาตทุกวัน 
........../....... ๘. สวดมนต์นั่งสมาธิเป็นประจำเพื่อชำระจิตใจให้บริสุทธิ์ 
..........x....... ๙. ผู้หญิงไปพูดคุยกับพระสงฆ์เพียงลำพัง 
............/...... ๑๐. จัดหาทุนให้กับสามเณรที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 
 
            ตอนที่ ๒  ให้นักเรียนบอกวิธีการปฏิบัติตนของนักเรียนที่แสดงออกว่าเป็นชาวพุทธที่ดีอย่างน้อย  
                         ๓ ขอ้ พร้อมวาดภาพประกอบ 
 
                                                            .................................................................... 
                                                                    
 
 
                                                                     
                                                            .......................................................................... 
 
 
 
                                                          
            

.......................................................... 
 

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 
 

(พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุล พิ ิจข ง  ูผู ส  ) 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๙  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด  (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๑ ป.๖/๔ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๙  หลักธรรมสู่ความสำเร็จ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
              ๒.             ธิ    ล  ธ     ื  ง ิ ธิ    ๔ และ  แ ่ง   สว ง   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

                       อิทธิบาท ๔ 

.....................................................................

................................................... ................... 

                         ฉันทะ 

..................................................................

................................................................ 

วิริยะ 

.....................................................................

..................................................... ................... 

                     จิตตะ 

.....................................................................

...................................................... ................. 

                          วิมังสา 
........................................................................
................................................. ......................... 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๐  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๑ ป.๖/๔ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๑๐ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
    ๒.             ล่   ื  งป ะส    ณ์    ง    ช  ล  ธ    ิ ธิ     ๔ 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๑๑   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๑ บุคคลตัวอย่าง 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนอ่านบทความแล้วตอบคำถามท่ีกำหนดให้   
  

อดีตเด็กเกเร สอบได้ที่โหล่              
ย้อนไปเมื่อ ๖๐ กว่าปีที่แล้ว เด็กชายอาจองซึ่งย้ายตามคุณพ่อคุณแม่ที่ไปรับราชการที่กรุงปารีส ประเทศ

ฝรั่งเศส ตั้งแต่อายุแค่ ๙ ขวบ เป็นเพียงเด็กเกเร ชอบชกต่อย กับเพื่อนๆ เมื่อคุณพ่อคุณแม่กลับเมืองไทยและตัดสินใจ 
ให้ลูกๆเรียนต่อในต่างประเทศ จึงส่งเขาไปอยู่กับครอบครัวชาวอังกฤษ เขาก็ยิ่งหลงระเริงมากขึ้น เนื่องจากเห็นว่า
ตัวเองสามารถใช้แม่ไม้มวยไทยโค่นเด็กฝรั่งจนราบคาบ ทำให้เขายิ่งฮึกเหิมและเกเรหนักกว่าเก่า เอาแต่เที่ยวเตร่  
และชกต่อยกับเพื่อนๆ จนกระทั่งวันหนึ่งก็คิดขึ้นได้ว่า หากใช้ชีวิตเช่นนี้ต่อไป ก็คงไม่มีอะไรดีขึ้น และคงไม่ประสบ
ความสำเร็จในชีวิตอย่างแน่นอน 

“ผมฝึกสมาธิวันละครึ่งชั่วโมงทุกวัน ฝึกแค่เดือนเดียว กลายเป็นคนใจเย็น ฝึกไปได้ 1 ปี สอบอีกทีหนึ่ง
ปรากฏว่าได้ที่ ๑ ทุกวิชา ตลอดเวลาที่ฝึกสมาธิรู้สึกว่าเรามีความสุขสงบมาก ดร.อาจองได้ค้นพบว่า สมาธินี่เองที่ทำให้
เขาประสบความสำเร็จในการเรียนและการทำงานอย่างไม่น่าเชื ่อ นอกจากสอบได้ที ่ ๑ ทุกวิชาในระดับไฮสคูล  
แล้วยังสามารถสอบเข้ามหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยอันดับ ๑ ของอังกฤษ และใช้เวลาเรียนในระดับ
ปริญญาตรีแค่ 3 ปี แถมปริญญาโทที่ทางมหาวิทยาลัยมอบให้อีก ๑ ใบ” 

นอกจากนั้นในขณะที่คิดโปรเจกต์ ทำวิทยานิพนธ์ในช่วงเรียนปริญญาเอก เขาก็ได้เห็นภาพร่างของเครื่องมือ
ขยายคลื่นไมโครเวฟเพื่อการสื่อสาร ปรากฏข้ึนในสมาธิ และนี่คือผลงานชิ้นเอกที่ทำให้เขาคว้าปริญญาเอก มีตำแหน่ง
นำหน้าว่าดอกเตอร์ 

                      ทีม่า  https://mgronline.com/dhamma/detail/9550000069352 

 

ตอบคำถามต่อไปนี้ 
๑. บุคคลในบทความคือใคร 
    ตอบ ..................................................................................................  
๒. ดร.อาจอง ในวัยเด็กมีพฤติกรรมอย่างไร 
    ตอบ ..................................................................................................  
๓. ดร.อาจอง เปลี่ยนแปลงตนเองแล้วมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นด้วยวิธีการใด อย่างไร 
    ตอบ ........................................................................... ....................... 
๔. ผลดีที่เกิดการนั่งสมาธิของ ดร.อาจอง มีอะไรบ้าง 
    ตอบ ..................................................................................................  
๕. นักเรียนคิดว่าถ้านักเรียนฝึกนั่งสมาธิทุกวันเหมือน ดร.อาจอง จะเกิดผลดีหรือไม่ อย่างไร 
    ตอบ ..................................................................................................  

https://mgronline.com/dhamma/detail/9550000069352


 

 

 
 
 

ใบงานที ่๑๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๒ บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่น  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
             ๒.            ส  ภ ษณ์ ุ  ล  ว  ่ ง     ง ิ   (ผู  ญิง)    ส      ป็ แ    ่ งพุ ธศ ส ิ ช 
จำ ว  ๑       แ     ส  ภ ษณ์    ำ       
 
 
 

 

 

ข้อมูลการสัมภาษณ์ 
ชื่อ-สกุล...................................................................   อายุ ...................... ปี    อาชีพ................... 
ที่อยู่................................................................................................................................................. 
หลักธรรมที่ใช้ในการ/แนวคิดที่ใช้ในการดำเนินชีวิต 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
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.....

.....
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.....

..... 

     บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่นของฉัน 

บุคคลที่นักเรียนชื่นชมให้เป็นบุคคลตัวอย่างเพราะมีคุณลักษณะดังนี้ 
                มีศีล ๕                ทำบุญสม่ำเสมอ        มีจิตอาสา   

  มีหลักธรรม/คุณธรรม อื่นๆ คือ......................................................................... 

............................................................ 
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ใบงานที ่๑๓   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ - ๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๓  ฝึกฝนตนเอง 
 สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑.             ำส  ธิ ่               
  ๒.            ส  ภ ษณ์ ุ  ล  ว  ่ ง     ง ิ   (ผู ช  )    ส      ป็ แ    ่ งพุ ธศ ส ิ ช 
จำ ว  ๑       แ     ส  ภ ษณ์    ำ       
 
 
 
 

 

     บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่นของฉัน 

บุคคลที่นักเรียนชื่นชมให้เป็นบุคคลตัวอย่างเพราะมีคุณลักษณะดังนี้ 
          มีศีล ๕               ทำบุญสม่ำเสมอ            มีจิตอาสา   

 มีหลักธรรม/คุณธรรม อื่นๆ คือ......................................................................... 

............................................................ 
 

 .....  .....  .....
 .....

ข้อมูลการสัมภาษณ์ 
ชื่อ-สกุล...................................................................   อายุ ...................... ปี    อาชีพ................... 
ที่อยู่................................................................................................................................................. 
หลักธรรมที่ใช้ในการ/แนวคิดที่ใช้ในการดำเนินชีวิต 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 



 

 

 
 

ใบงานที ่๑๔   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ - ๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๔  ฝึกฝนตนเอง 
 สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑.             ำส  ธิ ่               
           ๒.            ฝึ ปฏิ   ิ      งส  ธิพ        ึ ลง      ง       ึ จำ ว  ๗ ว    ิ  ่      
 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี ความรู้สึกขณะนั่งสมาธิ/ผลที่เกิดขึ้น จำนวน (นาที) 

๑    

๒    

๓    

๔    

๕    

๖    

๗    

 

คุณธรรมที่ต้องใช้ในการฝึกนั่งสมาธิทั้ง ๗ วัน ...................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่า การนั่งสมาธิมีประโยชน์ หรือไม่อย่างไร ....................................................................................... 
............................................................................................................................. .................................................
................................................................ ..............................................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
นักเรียนจะฝึกนั่งสมาธิต่อหรือไม่ เพราะเหตุใด....................................................................... ............................. 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
 
 
 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๙  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๑ ป.๖/๔ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๙ – ๑๐ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
              ๒.             ธิ    ล  ธ     ื  ง ิ ธิ    ๔ และ  แ ่ง   สว ง   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

                        
 

อิทธิบาท ๔ 

 

                      ฉนัทะ 

. ว     ง      จะ ำ      ง      ำ 
ป      จะ ำสิ ง  ้         สุ  

วิริยะ 

 ว  ข     ว   พ   พ            
    ไ ่       

                     จิตตะ 

 ำสิ ง  ้   ว  ว   ส จ ไ ่ฟุ้งว่   

                          วิมังสา 
พิจ  ณ สิ ง    ำ ว  ป ะ  ิ ผลสิ ง    ำ 

แล ว  วิธ แ  ไขป   ป ุง     ขึ้  

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๐  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๑ ป.๖/๔ ป.๖/๗ ป.๖/๘)  

ชั่วโมงที่ ๑๐ หลักธรรมสู่ความสำเร็จ   
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
    ๒.             ล่   ื  งป ะส    ณ์    ง    ช  ล  ธ    ิ ธิ     ๔ 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๑   
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.)  (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๑ บุคคลตัวอย่าง 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
คำชี้แจง    ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
              ๒. ให้นักเรียนอ่านบทความแล้วตอบคำถามท่ีกำหนดให้   
  

อดีตเด็กเกเร สอบได้ที่โหล่ 
 

ย้อนไปเมื่อ ๖๐ กว่าปีที่แล้ว เด็กชายอาจองซึ่งย้ายตามคุณพ่อคุณแม่ที่ไปรับราชการที่กรุงปารีส ประเทศ
ฝรั่งเศส ตั้งแต่อายุแค่ ๙ ขวบ เป็นเพียงเด็กเกเร ชอบชกต่อย กับเพื่อนๆ เมื่อคุณพ่อคุณแม่กลับเมืองไทยและตัดสินใจ 
ให้ลูกๆเรียนต่อในต่างประเทศ จึงส่งเขาไปอยู่กับครอบครัวชาวอังกฤษ เขาก็ยิ่งหลงระเริงมากขึ้น เนื่องจากเห็นว่า
ตัวเองสามารถใช้แม่ไม้มวยไทยโค่นเด็กฝรั่งจนราบคาบ ทำให้เขายิ่งฮึกเหิมและเกเรหนักกว่าเก่า เอาแต่เที่ยวเตร่  
และชกต่อยกับเพื่อนๆ จนกระทั่งวันหนึ่งก็คิดขึ้นได้ว่า หากใช้ชีวิตเช่นนี้ต่อไป ก็คงไม่มีอะไรดีขึ้น และคงไม่ประสบ
ความสำเร็จในชีวิตอย่างแน่นอน 

“ผมฝึกสมาธิวันละครึ่งชั่วโมงทุกวัน ฝึกแค่เดือนเดียว กลายเป็นคนใจเย็น ฝึกไปได้ 1 ปี สอบอีกทีหนึ่ง
ปรากฏว่าได้ที่ ๑ ทุกวิชา ตลอดเวลาที่ฝึกสมาธิรู้สึกว่าเรามีความสุขสงบมาก ดร.อาจองได้ค้นพบว่า สมาธินี่เองที่ทำให้
เขาประสบความสำเร็จในการเรียนและการทำงานอย่างไม่น่าเชื ่อ นอกจากสอบได้ที ่ ๑ ทุกวิชาในระดับไฮสคูล  
แล้วยังสามารถสอบเข้ามหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยอันดับ ๑ ของอังกฤษ และใช้เวลาเรียนในระดับ
ปริญญาตรีแค่ 3 ปี แถมปริญญาโทที่ทางมหาวิทยาลัยมอบให้อีก ๑ ใบ” 

นอกจากนั้นในขณะที่คิดโปรเจกต์ ทำวิทยานิพนธ์ในช่วงเรียนปริญญาเอก เขาก็ได้เห็นภาพร่างของเครื่องมือ
ขยายคลื่นไมโครเวฟเพื่อการสื่อสาร ปรากฏข้ึนในสมาธิ และนี่คือผลงานชิ้นเอกที่ทำให้เขาคว้าปริญญาเอก มีตำแหน่ง
นำหน้าว่าดอกเตอร์ 

                      ที่มา  https://mgronline.com/dhamma/detail/9550000069352 

ตอบคำถามต่อไปนี้ 
๑. บุคคลในบทความคือใคร 
    ตอบ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา 
๒. ดร.อาจอง ในวัยเด็กมีพฤติกรรมอย่างไร 
    ตอบ เกเร ชอบชกต่อยกับเพ่ือนๆ 
๓. ดร.อาจอง เปลี่ยนแปลงตนเองแล้วมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นด้วยวิธีการใด อย่างไร 
    ตอบ ฝึกนั่งสมาธิวันละครึ่งชั่วโมงทุกวัน 
๔. ผลดีที่เกิดการนั่งสมาธิของ ดร.อาจอง มีอะไรบ้าง 
    ตอบ ทำให้เป็นคนใจเย็น สอบได้ที่ ๑ ทุกวิชา สอบเข้ามหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ได้ ทำวิทยานิพนธ์ขณะเรียน
ปริญญาเอกได้สำเร็จ 
๕. นักเรียนคิดว่าถ้านักเรียนฝึกนั่งสมาธิทุกวันเหมือน ดร.อาจอง จะเกิดผลดีหรือไม่ อย่างไร 
    ตอบ พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 

เฉลย 

https://mgronline.com/dhamma/detail/9550000069352


 

 

 
 

ใบงานที ่๑๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๒ บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่น  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
             ๒.            ส  ภ ษณ์ ุ  ล  ว  ่ ง     ง ิ   (ผู  ญิง)    ส      ป็ แ    ่ งพุ ธศ ส ิ ช 
จำ ว  ๑       แ     ส  ภ ษณ์    ำ       
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..... 

     บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่นของฉัน 

ข้อมูลการสัมภาษณ์ 
ชื่อ-สกุล...................................................................   อายุ ...................... ปี    อาชีพ................... 
ที่อยู่................................................................................................................................................. 
หลักธรรมที่ใช้ในการ/แนวคิดที่ใช้ในการดำเนินชีวิต 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
................. พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
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เฉลย 

บุคคลที่นักเรียนชื่นชมให้เป็นบุคคลตัวอย่างเพราะมีคุณลักษณะดังนี้  
          มีศีล ๕           ทำบุญสม่ำเสมอ              มีจิตอาสา   

 .....   มีหลักธรรม/คุณธรรม อื่นๆ คือ......................................................................... 

............................................................ 
 

 .....  .....  .....



 

 

 
 

ใบงานที ่๑๓ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.) (ส ๑.๑ ป.๖/๔ ป.๖/๕ ป.๖/๗ ป.๖/๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๒ บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่น  
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
             ๒.            ส  ภ ษณ์ ุ  ล     ง ิ   (ผู ช  )    ส      ป็ แ    ่ งพุ ธศ ส ิ ช   
จำ ว  ๑       แ     ส  ภ ษณ์    ำ       

 
 
 

 

 

 

เฉลย 

บุคคลตัวอย่างในท้องถิ่นของฉัน 

บุคคลที่นักเรียนชื่นชมให้เป็นบุคคลตัวอย่างเพราะมีคุณลักษณะดังนี้ 
           มีศีล ๕             ทำบุญสม่ำเสมอ           มีจิตอาสา   

 มีหลักธรรม/คุณธรรม อื่นๆ คือ......................................................................... 

............................................................ 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ข้อมูลการสัมภาษณ์ 
ชื่อ-สกุล...................................................................   อายุ ...................... ปี    อาชีพ................... 
ที่อยู่................................................................................................................................................. 
หลักธรรมที่ใช้ในการ/แนวคิดที่ใช้ในการดำเนินชีวิต 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
................. พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 



 

 

 
 

 
 

ใบงานที ่๑๔ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สติมา ปัญญาเกิด (๖ ชม.)  (ส ๑.๑ ป.๖/๔ - ๘) 

ชั่วโมงที่ ๑๔ ฝึกฝนตนเอง 
 สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 
คำชี้แจง ๑.             ำส  ธิ ่               
           ๒.            ฝึ ปฏิ   ิ      งส  ธิพ        ึ ลง      ง       ึ จำ ว  ๗ ว    ิ  ่      
 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ปี ความรู้สึกขณะนั่งสมาธิ/ผลที่เกิดขึ้น จำนวน (นาที) 

๑    

๒    

๓    

๔    

๕    

๖    

๗    

 

คุณธรรมที่ต้องใช้ในการฝึกนั่งสมาธิทั้ง ๗ วัน ...................................................................................................... 

นักเรียนคิดว่า การนั่งสมาธิมีประโยชน์ หรือไม่อย่างไร ....................................................................................... 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. ................................................. 
นักเรียนจะฝึกนั่งสมาธิต่อหรือไม่ เพราะเหตุใด....................................................................... ............................. 
............................................................................................................................. .................................................
............................................................................................................................. .................................................
........................................................... ...................................................................................................................  

 

เฉลย 

พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๕  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๕ หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่               
    ๒.            ส ุปป ะ  ็ สำ  ญข งศ ส   ื   ๆ            ส  จ 
 

1. ชื่อศาสนาที่นักเรียนสนใจ 
                                                                                    

 

2. หลักคำสอนที่สำคัญของศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. เราสามารถปฏิบัติตนเพ่ือเป็นการแสดงความเคารพอย่างเหมาะสมต่อศาสนานี้ได้อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

              
                                                                                                   
              
              
              
              
              
              

 

              
              
                                                                                             
              
              
              
              
              

 



 

 

 
 
 

ใบงานที่ ๑๖  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๖ หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่        ๒      

     ๒.             ข     ื  ง ล่ จ  ป ะส    ์        วข  ง   ศ ส   ื   
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
 
 

 
 
 



 

 

 
ใบงานที่ ๑๗ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 
ชั่วโมงที่ ๑๗  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้อ่านข้อความเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาอ่ืน แล้วลงในช่องชื่อศาสนาที่มีความสอดคล้องกับ
ข้อความดังกล่าว 
 

ข้อ ข้อมูล ชื่อศาสนา 

1 
การละหมาด เป็นการมนัสการพระเจ้าทั้งร่างกายและจิตใจ  
โดยจะต้องละหมาดวันละ 5 ครั้ง 

 

2 
การบริจาคซะกาต เป็นการขัดเกลาจิตใจให้สะอาด  
ลดความเห็นแก่ตัว 

 

3 
หลักความรักระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า ความรักระหว่างมนุษย์ 
กับมนุษย์ 

 

4 
ความไม่โกรธ เอาชนะความโกรธด้วยความไม่โกรธ มีความอดทน 
เรียกว่า อโกธะ 

 

5 
อย่าออกนามพระเจ้าโดยไม่มีเหตุผล เป็นหลักบัญญัติข้อที่ 2  
ของบัญญัติ 10 ประการ 

 

6 
หลักตรีเอกานุภาพ หมายถึง พระเจ้าองค์เดียว แต่มี 3 บุคคล 
คือ พระบิดา พระบุตร พระจิต 

 

7 
การถือศีลอด เป็นการกำจัดอบายมุขด้วยการหยุดการกิน การดื่ม 
การเสพ ความสัมพันธ์ทางเพศ 

 

8 
ขั้นตอนการดำเนินชีวิตตามหลักอาศรม 4 มี 4 ขั้นตอน คือ 
พรหมจารี คฤหัสถ์ วานปรัสถ์ สันนยาสี 

 

9 บัญญัติ 10 ข้อ ที่พระเจ้าทรงประทานให้ศาสนิกชนของศาสนา  

10 
การบรรลุจุดหมายของชีวิตของผู้นับถือศาสนานี้ คือ การบรรลุ
โมกษะ 

 

11 
การประกอบพิธีฮัจญ์ เป็นขั้นตอนหนึ่งในการทำลายระบบชนชั้น
และไม่ได้บังคับให้ปฏิบัติ 

 

12 
มีการกำหนดขั้นตอนการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนเพื่อยกระดับ
ชีวิตจนหลุดพ้นจากสังสารวัฏ 

 

13 
เชื่อว่า โลกมีวันแตกดับ พระเจ้าจะเป็นผู้พิพากษามนุษย์ตามกรรม
ดีกรรมชั่วของแต่ละบุคคล 

 

 



 

 

 

 
ใบงานที่ ๑๘ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 
ชั่วโมงที่ ๑๘  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 

สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 
       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อหลักธรรมของศาสนาอ่ืน ที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุด 
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ใบงานที่ ๑๕ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๕  หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี ..................  

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่        ๒      
     ๒.            ส ุปป ะ  ็ สำ  ญข งศ ส   ื   ๆ            ส  จ 
 

1. ชื  ศ ส             ส  จ 
          พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุลพิ ิจข ง  ูผู ส  ...................................... 

 

3.  ล   ำส     สำ  ญข งศ ส   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.    ส     ปฏิ   ิ   พื   ป็    แส ง ว      พ  ่ ง    ะส  ่ ศ ส    ้ไ    ่ งไ  
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     พิจ  ณ     ำ   ข ง         โ       ู่   ุลพิ ิจข ง  ูผู ส      
              
              
              
              
              

 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๖  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๖ หลักธรรมของศาสนาอื่นๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑.             ำส  ธิ ่        ๒      
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ใบงานที่ ๑๗  
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๗  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๒ นาที 
              ๒. อ่านข้อความเกี่ยวกับหลักธรรมของศาสนาอ่ืน แล้วลงในช่องชื่อศาสนาที่มีความสอดคล้องกับ
ข้อความดังกล่าว 
 

ข้อ ข้อมูล ชื่อศาสนา 

1 
การละหมาด เป็นการมนัสการพระเจ้าทั้งร่างกายและจิตใจ  
โดยจะต้องละหมาดวันละ 5 ครั้ง 

ศาสนาอิสลาม 

2 
การบริจาคซะกาต เป็นการขัดเกลาจิตใจให้สะอาด  
ลดความเห็นแก่ตัว 

ศาสนาอิสลาม 

3 
หลักความรักระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า ความรักระหว่างมนุษย์ 
กับมนุษย์ 

ศาสนาคริสต์ 

4 
ความไม่โกรธ เอาชนะความโกรธด้วยความไม่โกรธ มีความอดทน 
เรียกว่า อโกธะ 

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

5 
อย่าออกนามพระเจ้าโดยไม่มีเหตุผล เป็นหลักบัญญัติข้อที่ 2  
ของบัญญัติ 10 ประการ 

ศาสนาคริสต์ 

6 
หลักตรีเอกานุภาพ หมายถึง พระเจ้าองค์เดียว แต่มี 3 บุคคลคือ 
พระบิดา พระบุตร พระจิต 

ศาสนาคริสต์ 

7 
การถือศีลอด เป็นการกำจัดอบายมุขด้วยการหยุดการกิน การดื่ม 
การเสพ ความสัมพันธ์ทางเพศ 

ศาสนาอิสลาม 

8 
ขั้นตอนการดำเนินชีวิตตามหลักอาศรม 4 มี 4 ขั้นตอน คือ 
พรหมจารี คฤหัสถ์ วานปรัสถ์ สันนยาสี 

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

9 บัญญัติ 10 ข้อ ที่พระเจ้าทรงประทานให้ศาสนิกชนของศาสนา ศาสนาคริสต์ 

10 
การบรรลุจุดหมายของชีวิตของผู้นับถือศาสนานี้ คือ การบรรลุ
โมกษะ 

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

11 
การประกอบพิธีฮัจญ์ เป็นขั้นตอนหนึ่งในการทำลายระบบชนชั้น
และไม่ได้บังคับให้ปฏิบัติ 

ศาสนาอิสลาม 

12 
มีการกำหนดขั้นตอนการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนเพื่อยกระดับ
ชีวิตจนหลุดพ้นจากสังสารวัฏ 

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

13 
เชื่อว่า โลกมีวันแตกดับ พระเจ้าจะเป็นผู้พิพากษามนุษย์ตามกรรม
ดีกรรมชั่วของแต่ละบุคคล 

ศาสนาคริสต์ 

เฉลย 



 

 

 
 

ใบงานที่ ๑๘ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ ต่างศาสนาหัวใจเดียวกัน (๔ ชม.) (ส1.1 ป6/8 , ป๖/9) 

ชั่วโมงที่ ๑๘  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมกับศาสนาอ่ืนๆ 
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนที่ ๒ 

       ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขท่ี .................. 
 

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรียนทำสมาธิก่อนเรียน ๓ นาที 
             ๒. ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่อหลักธรรมของศาสนาอ่ืน ที่นักเรียนชื่นชอบมากที่สุด 
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เฉลย 



 

 

Storyline ภาคเรียนท่ี ๑ (๑๘ ชั่วโมง) 

หน่วยที่ Story line 
มฐ/
ตชว. 

ใบงานที่ 
หมาย
เหตุ 

หน่วย ๑  
เรียนสนุก
กับพุทธ
ประวัติ 
จำนวน ๕
ชั่วโมง  

- ชั่วโมงที่ 1 ในสัปดาห์หน้าโรงเรียนกำหนดพานักเรียน ชั้น  
ป.๖ ไปทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้  ณ พระบรมมหา-ราชวังและวัดพระ
แก้วคุณครูจึงนัดประชุมชี้แจงนัดหมายเวลาการเดินทาง ปากกา  สมุด
ในการบันทึกความรู้การแต่งกายที่ถูกต้องและมารยาทการปฏิบัติตนที่
เหมาะสม ถึงกำหนดวันนัดหมาย คณะครูและ นักเรียนเดินทางถึง
พระบรมมหาราชวัง  และวัดพระแก้ว  วิทยากรพาคณะคุณครูและ
นักเรียนเข้าสักการะสวดมนต์ไหว้พระ และนั่งสมาธิประมาณ   ๕  นาท ี
ขอพรพระแก้วมรกตเพ่ือเป็นสิริมงคล  

- ชั ่วโมงที ่ 2 หลังจากนั้นพาเดินชมด้านในโดยรอบชมภาพ
จิตรกรรมฝาผนังด้วยสีฝุ่นผสมกาว  ผนังหุ้มกลองด้านหน้าปรากฏภาพ
มารผจญ ภาพพระแม่ธรณีบีบมวยผมและทรงชนะมารตรัสรู ้ เป็น
สัมมาสัมพุทธเจ้า ผนังทางด้านทิศเหนือตั้งต้นจากด้านหน้าเป็นเรื ่อง
ต่อเนื่องจากตอนตรัสรู้เรื่อยมาจนถึงเสด็จปรินิพพาน (ในระหว่างการ
เดินชม) 

- ชั่วโมงที่ 3 ครูชวนนักเรียนสนทนา โดยให้เล่าเหตุการณ์ใน
หนัง ในละคร ทั ้งเชิงบวก เชิงลบ แล้วครูเชื ่อมโยงกับข้อคิดทาง
พระพุทธศาสนา 

- ชั่วโมงที่ 4 ครูชวนนักเรียนสนทนา โดยให้เล่าเหตุการณ์ใน
ประสบการณ์ตนเอง ทั้งเชิงบวก เชิงลบแล้วครูเชื่อมโยงกับข้อคิดทาง
พระพุทธศาสนา  

- ชั ่วโมงที่  5 ครูและนักเร ียน ช่วยกันสรุปทบทวนเร ื ่อง
ความสำคัญของพุทธศาสนา 

ส ๑.๑ 
ป ๖/๑, 
ป ๖/๒, 
ป ๖/๖,  
ป ๖/๗ 
ส ๑.๒ 
ป ๖/๑,  
ป ๖/๒, 
ป ๖/๔ 

๑ – ๔   

หน่วยที่ 2  
แบบอย่าง
ที่ดี  
มีคุณค่า  
จำนวน ๕ 
ชั่วโมง  

- ชั่วโมงที่ 6 เพลินเพลงนั่งเล่นอยู่ในสวนกับคุณยายพลอย.... 
ซึ ่งที่บ้านมีหนังสือมากมาย คุณยายพลอยชอบอ่านหนังสือเกี่ยวกับ
ธรรม  ชอบทำบุญ สวดมนต์ไหว้พระเป็นประจำ  คุณยายพลอยจะเล่า
เรื่องสนุกจากหนังสือที่อ่านให้เพลินเพลงฟังเป็นประจำ วันนี้คุณยาย
เล่าเรื่อง พระราธะ ให้เพลินเพลงฟัง   

- ชั่วโมงที่ 7 ศิโรรัตน์มาหาเพลินเพลงที่บ้าน เห็นเพลินเพลง
กำลังช่วยคุณยายทำขนมไทย ถ้าทำขนมเสร็จแล้ว คุณยายจะชวนไป
อ่านหนังสือ วันนี ้คุณยายพลอยจึงเล่าเรื ่องชาดก ทีฆีติโกสลชาดก
เรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฏก 
โดยแสดงเกี ่ยวกับชาติกำเนิดของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติปางก่อน 
(เรียกว่า พระโพธิสัตว์) ซึ ่งต้องสะสมปัญญาบารมีในด้านต่างๆ เช่น 
ความมีเมตตา ความเพียร ฯลฯ ก่อนที่จะส่งผลให้ทรงเสวยชาติเป็นพระ

ส1.1 
ป 6/3 

๕ – ๘        



 

 

หน่วยที่ Story line 
มฐ/
ตชว. 

ใบงานที่ 
หมาย
เหตุ 

สัมมาสัมพุทธเจ้าในที่สุดได้ข้อคิดว่า การรู้จักให้อภัย เชื่อฟังคำสั่งสอน
ของบิดา  มารดา จะทำให้เรามีความสุข 

- ชั่วโมงที่ 8 วันนี้คุณยายพลอยเล่าเรื่องชาดก สัพพทาฐิชาดก  
 เรื ่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้าที่ปรากฏในคัมภีร์พระ

ไตรปิฏก โดยแสดงเกี่ยวกับชาติกำเนิดของพระพุทธเจ้าในอดีตชาติปาง
ก่อน (เรียกว่า พระโพธิสัตว์) ซึ่งต้องสะสมปัญญาบารมีในด้านต่างๆ 
เช่น ความมีเมตตา ความเพียร ฯลฯ ก่อนที่จะส่งผลให้ทรงเสวยชาติเป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในที่สุด ได้ข้อคิดว่า  

การมีสติยับยั้งชั่งใจในการทำบาป ทำไม่ดี  ก็จะทำให้ชีวิตเรามี
ความสุข 

- ชั ่วโมงที ่ 9 วันนี ้เพลินเพลง ไปขอหนังสือจากคุณยาย
พลอย  เพื่อจะนำไปเล่าให้เพื่อนๆฟัง คุณยายพลอยจึงแนะนำให้
เพลินเพลงเล่าเรื่อง พ่อขุนรามคำแหง  ซึ่งพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง ที่
ทรงปกครองบ้านเมืองด้วยทศพิธราชธรรม ทำให้ประชาชนอยู่
ร่มเย็นเป็นสุข ทรงเป็นแบบอย่างในการอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาและ
เป็นผ ู ้ท ี ่ประพฤติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  และทำ
คุณประโยชน์ให้ประเทศชาติมากมาย 

- ชั่วโมงที่ 10 วันนี้คุณยายพลอย เล่าเรื่อง สมเด็จพระมหา
สมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ให้เพลินเพลงฟัง 

 
หน่วยที่ 3  
รู้คิดรู้
ธรรม
จำนวน  
๘ ชั่วโมง 

 

- ชั ่วโมงที่ 11 ในช่วงเวลาของการปิดเทอม สายสุดามี
โอกาสได้ปฎิบัติธรรมกับคุณตา คุณยาย คุณตาอธิบายให้ สายสุดา 
ฟังว่าศาสนาทุกศาสนามุ่งสั่งสอนผู้ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา
ให้เป็นคนดี มีศีลธรรม ไม่ประพฤติผิดต่อหลักธรรมศาสนา บุคคลที่
นับถือศาสนาใดก็จะปฏิบัติตามหลักธรรมของ ศาสนานั ้นๆ เช่น 
บุคคลผู้นับถือศาสนาพุทธก็จะประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมของ
ศาสนาพุทธนอกจากนั ้น บุคคลผู ้น ับถือศาสนาจะต้องเร ียนรู้
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพื่อนําหลักธรรมของศาสนาไป
ประพฤติปฏิบัติ และจะต้องปกป้องรักษาศาสนาให้มั่นคง รวมทั้ง
แนะนําให้บุคคลอื่นประพฤติปฏิบัติตาม และหัวใจสำคัญของศาสนา
พุทธก็คือ ดวงแก้วสามประการ หรือพระรัตนตรัย ได้แก่ประ พุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ 

- ชั่วโมงที่ 12 คุณตายังกล่าวถึงหลักธรรมที่เป็นหัวใจของ
พระพุทธศาสนา ใช้ในการดำเนินชีว ิตแก้ปัญหาต่างๆ นั ้นคือ  
อริยสัจสี่ 

 

ส ๑.๑ 
ป.6/๔ 
ป.6/5 

๙ – ๑๔  



 

 

หน่วยที่ Story line 
มฐ/
ตชว. 

ใบงานที่ 
หมาย
เหตุ 

- ชั่วโมงท่ี 13 คุณตาชวนสนทนาการดำเนินชีวิตที่ดีของชาว
พุทธ ต้องดำเนินตามหลักมรรคมีองค์ ๘ หรือไตรสิกขานั่นเอง 

- ชั่วโมงที่ 14 น้อยหน่า ชวนสุดาไปเที่ยวที่บ้าน หลังจาก
กราบสวัสดีคุณตา  ทั้งสองมานั่งอ่านหนังสือทานขนมด้วยกัน  สุดา
ขอเข้าห้องน้ำ เปิดประตูห้องน้ำจะเดินออก เหลือบไปเห็นแหวน
ทองคำของคุณแม่น้อยหน่าวางอยู่ที่อ่างล้างหน้า  สุดาเอื้อมมือจะ
หยิบแหวนทองคำ  น้อยหน่าแอบดูอยู่ 

- ชั่วโมงที่ 15 เมื่อเห็นว่าสุดาไม่หยิบแหวนทองคำ ทั้งที่ถ้า
สุดาจะหยิบแหวนของคุณแม่ ก็ไม่มีใครรู้เพราะไม่มีใครอยู่ในบริเวณ
นั้น รู ้สึกประทับใจในความดีของสุดามาก  เมื่อสุดากลับบ้านไป 
น้อยหน่าจึงนำไปเล่าให้ให้คุณตาฟัง 

- ชั ่วโมงที่ 16 คุณตาจึงอธิบายให้สุดาฟังว่า น้อยหน่ามี
ความละอายต่อบาปไม่ทำความชั่ว ความผิดทั้ งในที่ลับและที่แจ้ง 
การทำดีละเว้นความชั่ว ทำจิตใจให้บริสุทธิ์  คือหลักธรรมโอวาท 3 
นั้นเอง เมื่อน้อยหน่าได้ฟังเช่นนั้น รู้สึกรักน้อยหน่ามากและคิดในใจ
ว่าจะรักษาความดีของตนทั้งต่อหน้าและลับหลังผู้อื่น 

- ชั่วโมงท่ี 17 คุณตาอธิบายทบทวนเพ่ิมเติมพร้อมเหตุผลว่า 
หลักธรรมโอวาท 3 (๑)ละเว้นความชั่ว (๒) การทำดี  และยังต้อง 
(๓) ทำจิตใจให้บริสุทธิ์  ร่าเริง เบิกบานด้วย 

- ชั ่วโมงที่  18 คุณตาชวนสนทนาและเล่าเร ื ่องในชีวิต 
ประจำวัน เรื่องหลักธรรมโอวาท 3 (๑)ละเว้นความชั่ว (๒) การทำดี  
(๓) ทำจิตใจให้บริสุทธิ์  ร่าเริง เบิกบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Storyline ภาคเรียนท่ี ๒ (๑๘ ชั่วโมง) 

หน่วยที่ Story line 
มฐ/
ตชว. 

ใบงานที่ 
หมาย
เหตุ 

หน่วย ๑  
ความ
พยายามอยู่
ที่ไหน 
ความสำเร็จ
อยู่ท่ีนั่น 
จำนวน ๘  
ชั่วโมง 

- ชั่วโมงที่ 1 ในเดือนช่วงพฤศจิกายน-ธันวาคม ของทุกปี มีการ
จัดสอบธรรมศึกษาสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา อรกมลเป็น
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ได้สมัครสอบธรรมศึกษาชั้นโท เธอมี
ความตั้งใจว่าจะต้องสอบผ่านธรรมศึกษาชั้นโทให้ได้ และมีคติในการ
เรียนว่า “ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น” เธอจึงได้ศึกษา
เนื้อหาการสอบธรรมศึกษาชั้นโท ที่ต้องสอบวิชากระทู้ วิชาธรรม วิชา
พุทธประวัติ และวิชาวินัย  เธอได้เตรียมตัวการสอบธรรมศึกษาชั้นโท
ด้วย การอ่านหนังสือเตรียมตัวสอบ เริ่มจากการทบทวนพุทธประวัติ 
ตั้งแต่ประสูติจนถึงปรินิพพาน 

- ชั่วโมงที่ 2 อรกมลศึกษาพุทธกิจของพระพุทธเจ้า ๕ ประการ 
ที่ได้เห็นจริยวัตรของพระพุทธเจ้าที่มุ ่งประโยชน์แด่ผู้อื่น และได้คิด
วิเคราะห์ว่าหากจะเขียนกิจวัตรประจำวันของตนเองให้เกิดประโยชน์จะ
กำหนดกิจวัตรประจำวันอย่างไร 

- ชั่วโมงที่ 3 อรกมลศึกษาพุทธสาวกที่มีความเป็นเลิศด้าน
ต่างๆ อรกมลประทับใจมากเพราะพุทธสาวกที ่ เธอศึกษาล ้วนมี
แบบอย่างในการปฏิบัติตนที่ดี 

- ชั่วโมงที่ 4 อรกมล ฝึกอ่านและท่องจำพุทธศาสนสุภาษิตที่
เป็นคำบาลีและแปลความหมายเป็นไทยที่แม้อาจจะยากสำหรับอรกมล 
แต่เธอก็สามารถจำได้จนขึ้นใจ 

- ชั่วโมงที่ 5 อรกมลศึกษาเบญจศีล – เบญจธรรม ที่อรกมลได้
วิเคราะห์ว่า เบญจศีล-เบญจธรรมมีความสัมพันธ์กันอย่างไรและหาก
นำไปใช้ในการดำเนินชีวิตจะเกิดประโยชน์อย่างไร 

- ชั่วโมงที่ 6 อรกมลศึกษาวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ซึ่ง
นอกจากจะอ่านจากหนังสือแล้ว ก็ได้ไปขอความรู้จากท่านเจ้าอาวาสที่
วัดในหมู่บ้านทำให้ความใจความสำคัญทางพระพุทธศาสนามากกว่าเดิม 

- ชั่วโมงที่ 7 อรกมลศึกษาศาสนพิธี ที่ได้ไปศึกษากับพระสงฆ์
ในหมู่บ้านเกี่ยวกับการถวายสังฆทาน ซึ่งอรกมลได้ฝึกกล่าวคำถวาย
สังฆทานทั้งคำบาลีและแปลไทย นอกจากนั้น ยังได้ฝึกปฏิบัติจริงด้วย
การเตรียมสังฆทานมาพระถวายพระสงฆ์อีกด้วย 

- ชั่วโมงที่ 8 อรกมลศึกษาหน้าที่ชาวพุทธ และไปวัดเป็นประจำ
เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาให้คงอยู่ตลอดไปและ เมื่อถึงวันสอบธรรม
ศึกษาแม้อรกมลจะมีความตื่นเต้น แต่เธอก็รวบรวมสติตั้งใจทำข้อสอบ
อย่างเต็มที่ และเมื่อวันประกาศผลสอบมาถึงปรากฏว่าอรกมลสอบผ่าน
ธรรมศึกษาชั ้นโทตามความตั้งใจ เธอจึงเชื่อมั่นหากการศึกษาสิ ่งใด 

ส ๑.๑  
ป ๖/๒, 
ป ๖/ , 
ป ๖/๔, 
ป ๖/๗,  
ป ๖/๘, 
ป ๖/๙ 
ส ๑.๒ 
ป ๖/๒,  
ป ๖/ , 
ป ๖/๔ 

๑ – ๘   



 

 

หน่วยที่ Story line 
มฐ/
ตชว. 

ใบงานที่ 
หมาย
เหตุ 

ศึกษาด้วยการปฏิบัติจริงย่อมเกิดผลสำเร็จ และสอดคล้องกับคำว่า 
“ความพยายามอยู่ที่ไหน ความสำเร็จอยู่ที่นั่น” 

หน่วยที่ 2  
สติมา 
ปัญญา
เกิด 
จำนวน  
๖ ชั่วโมง 

- ชั่วโมงที่ 9 ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 นักเรียนต้องเรียนออนไลน์ นักเรียนต้องมีความใส่ใจในการเรียน
มากจึงจะประสบผลสำเร็จในการเรียน โดยก่อนการเรียนออนไลน์
คุณครูประจำชั้นได้ชี้แจงนักเรียนก่อนการเรียนออนไลน์ว่านักเรียน
ต้องมีอิทธิบาท ๔ หรือใช้หลักธรรมอ่ืนมาประยุกต์ใช้ในการเรียน 

- ชั่วโมงท่ี 10 คุณครูยกตัวอย่างบุคคลที่ประสบความสำเร็จ
ในการเรียนมาเป็นแบบอย่าง คือ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา ให้
นักเรียนได้ศึกษาเรียนรู้ และร่วมกันอภิปรายว่าถ้านักเรียนฝึกนั่ง
สมาธิแบบ ดร.อาจอง จะเกิดผลกับนักเรียนอย่างไร 

- ชั่วโมงที่ 11 บุคคลที่นักเรียนชื่นชอบที่นักเรียนนำมาเป็น
แรงบันดาลใจแล้ววิเคราะห์ว่าบุคคลท่านนั้นใช้หลักธรรมใดในการ
ดำเนินชีวิต 

- ชั่วโมงท่ี 12  
- ชั่วโมงที่ 13 คุณครูชักชวนให้นักเรียนฝึกปฏิบัตินั่งสมาธิ

ก่อนเรียนทุกวัน เพื่อสร้างสติก่อนการเรียน และร่วมกันอภิปรายผล
ร่วมกันว่าถ้านักเรียนนั่งสมาธิก่อนเรียนทุกวันจะเกิดผลดีกับนักเรียน
หรือไม่อย่างไร และหากนักเรียนอยากประสบความสำเร็จในการ
เรียน นักเรียนต้องปฏิบัติตนอย่างไร 

- ชั่วโมงท่ี 14 ครูชวนนักเรียน สนทนาสรุปข้อคิดจากหน่วย
การเรียน สติมา ปัญญาเกิด 

ส1.1 
ป 6/3 

๙ – ๑๔        

หน่วยที่ 3  
ต่าง
ศาสนา
หัวใจ
เดียวกัน 
จำนวน ๔ 
ชั่วโมง 

      - ชั่วโมงที่ 15   ในการเข้าค่ายเยาวชนพัฒนาคุณธรรม มีการ
คัดเลือกตัวแทนนักเรียนแกนนำที่มีความประพฤติดีจากโรงเรียน
ต่างๆ มาเข้าค่ายร่วมกัน การเข้าค่ายในครั้งนี้ท่านวิทยากรได้แนะนำ
ว่ามีนักเรียนที่นับถือศาสนาพุทธ อิสลาม คริสต์ และฮินดู ได้มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการปฏิบัติตนตามศาสนาที่ตนนับถือ 

- ชั่วโมงที่ 16 ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการปฏิบัติตน
ตามศาสนาอิสลาม คริสต์ และฮินดู 

- ชั่วโมงที่ 17 ได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการปฏิบัติตน
ตามศาสนาอิสลาม คริสต์ และฮินดู 

- ชั่วโมงที่ 18 สรุปผลการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในครั้งนี้ทำให้
นักเรียน ได้เห็นถึงความแตกต่างของการปฏิบัติตนที่แตกต่างกันใน
แต่ละศาสนาและเรียนรู้ว่าแม้จะนับถือศาสนาแตกต่างกันและก็
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

ส 1.1 
ป6/8,
ป1/9 

๑๕ – ๑๘  

 



 

 

มาตรฐาน และตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรูพ้ระพุทธศาสนา ชั้น ป. ๖ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป. 6 
สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้ และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน 
นับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ 
ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะ
เป็นศาสนาประจำชาติ หรือความสำคัญของศาสนาที่
ตนนับถือ 
 

พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติ เช่น 
เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย เป็นรากฐานและมรดก
ทางวัฒนธรรมไทย เป็นศูนย์รวมจิตใจ และเป็นหลักใน
การพัฒนาชาติไทย 

2. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ปลงอายุสังขารจนถึง 
สังเวชนียสถาน หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามที่
กำหนด 
 

1. สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) 
2. ปลงอายุสังขาร 
3. ปัจฉิมสาวก 
4. ปรินิพพาน 
5. การถวายพระเพลิง 
6. แจกพระบรมสารีริกธาตุ 
7. สังเวชนียสถาน 4 

3. เห็นคุณค่าและประพฤติตนตามแบบอย่างการ
ดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก 
 เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีกำหนด 
 

1. พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
    1) พระราธะ 
2. ชาดก 
    1) ทีฆีติโกสลชาดก 
    2) สัพพทาฐิชาดก 
3. ศาสนิกชนตัวอย่าง 
    1) พ่อขุนรามคำแหงมหาราช 
    2) สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิต
ชิโนรส 

4. วิเคราะห์ความสำคัญและเคารพพระรัตนตรัย 
ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรมโอวาท 3 ใน
พระพุทธศาสนาหรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามท่ีกำหนด 

1. พระรัตนตรัย 
    - ศรัทธา 4 
   1) พระพุทธ 
       - พุทธกิจ 5 
   2) พระธรรม 
       (1) อริยสัจ 4 
       (2) หลักกรรม 
    3) พระสงฆ์ 
2. ไตรสิกขา 



 

 

    – ศีล สมาธิ ปัญญา 
3. โอวาท 3 
    1) ไม่ทำชั่ว (เบญจศีล อบายมุข 6 อกุศลมูล 3) 
    2) ทำความด ี
        (1) เบญจธรรม 
        (2) กุศลมูล 3 
        (3) พละ 4 
        (4) คารวะ 6 
        (5) กตัญญูกตเวทีต่อพระมหากษัตริย์ 
        (6) มงคล 38 (มีวินัย การงานไม่มีโทษ  
ไม่ประมาทในธรรม) 
    3) ทำจิตให้บริสุทธ์ิ (บริหารจิตและเจริญปัญญา) 
4. พุทธศาสนสุภาษิต 
    1) สจฺเจน กิตฺต ึปปฺโปติ–คนจะได้เกียรติด้วยสัจจะ 
    2) ยถาวาที ตถาวาท–ีพูดเช่นไร ทำเช่นนั้น 

5. ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในประเทศตามหลัก
ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 

ตัวอย่างการทำความดีของบุคคลในประเทศ 
 

6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตาและบริหารจิต
เจริญปัญญา มีสติที่เป็นพ้ืนฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด 
 

สวดมนต์ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย และแผ่
เมตตา 
1. รู้ความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิ และปัญญา 
2. รู้วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบริหารจิตและ
เจริญปัญญา 
3. ฝึกการยืน การเดิน การนั่ง และการนอนอย่างมีสติ 
4. ฝึกการกำหนดรู้ ความรู้สึก เมื่อตาเห็นรูป หูฟัง
เสียง จมูกดมกลิ่น ลิ้นลิ้มรส กายสัมผัสสิ่งที่มากระทบ 
ใจรับรู้ธรรมารมณ์ 
5. ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม 
และการเขียน 

7. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือเพ่ือ
แก้ปัญหาอบายมุขและสิ่งเสพติด 
 

1. หลักธรรม: อริยสัจ 4 หลกักรรม 
2. โอวาท 3: เบญจศีล–เบญจธรรม อบายมุข 6 
อกุศลมูล 3 กุศลมูล 3 

8. อธิบายหลักธรรมสำคัญของศาสนาอ่ืน ๆ 
โดยสังเขป 

หลักธรรมของศาสนาต่าง ๆ 
1. พระพุทธศาสนา: อริยสัจ 4 โอวาท 3 ฯลฯ 
2. ศาสนาอิสลาม: หลักศรัทธา หลักปฏิบัติ หลัก
จริยธรรม 
3. คริสต์ศาสนา: บัญญัติ 10 ประการ 
 



 

 

9. อธิบายลักษณะสำคัญของศาสนพิธีพิธีกรรมของ
ศาสนาอื่น ๆ และปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมเมื่อต้อง
เข้าร่วมพิธีศาสนพิธีของศาสนาต่าง ๆ 
 

1. พระพุทธศาสนา 
    1) ศาสนพิธีที่เป็นพุทธบัญญัติ เช่น บรรพชา 
อุปสมบท 
    2) ศาสนพิธีที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา เช่น 
ทำบุญ พิธีเนื่องในวันสำคัญทางศาสนา 
2. ศาสนาอิสลาม เช่น การละหมาด การถือศีลอด  
การบำเพ็ญฮัจญ์ 
3. คริสต์ศาสนา เช่น ศีลล้างบาป ศีลอภัยบาป ศีล
กำลัง ศีลมหาสนิท 
4. ศาสนาพราหมณ–์ฮินดู เช่น พิธีศราทธ์ พิธีบูชา
เทวดา 

 
มาตรฐาน ส 1.2 เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธำรงรักษาพระพุทธศาสนาหรือ 
ศาสนาที่ตนนับถือ 
 

ตัวช้ีวัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อธิบายความรู้เกี่ยวกับสถานที่ต่าง ๆ ในศาสนสถาน
และปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 
 

1. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับสถานที่ต่าง ๆ ภายในวัด 
เช่น เขตพุทธาวาส เขตสังฆาวาส 
2. การปฏิบัติตนที่เหมาะสมภายในวัด 

2. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีตามที่กำหนด 
 

มรรยาทของศาสนิกชน 
1. การถวายของแก่พระภิกษุ 
2. การปฏิบัติตนในขณะฟังธรรม 
3. การปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนิกชน
เพ่ือประโยชน์ต่อศาสนา 

3. อธิบายประโยชน์ของการเข้าร่วมในศาสนพิธี 
พิธีกรรม และกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนาตามที่
กำหนด และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
 

1. ทบทวนการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และ
อาราธนาพระปริตร 
2. พิธีทอดผ้าป่า 
3. พิธีทอดกฐิน 
4. ระเบียบพิธีในการทำบุญงานอวมงคล 
5. การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในศาสนพิธี พิธีกรรมและ
วันสำคัญทางศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา 
วันอัฏฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา วันธรรมสวนะ 
6. ประโยชน์ของการเข้าร่วมในศาสนพิธี พิธีกรรม
และวันสำคัญทางศาสนา 

4. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็น 
ศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 

การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
1. ขั้นเตรียมการ 
2. ขั้นพิธีการ 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


